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မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵ အရာ  

 စကာဵ ျေ ီ  

 ေရှောက်ေ ျောင်ဵ ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပု၊ဳဝါဵ ယ်မမမို့နယ်  

၁။ တည်ေနရာနှေငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ  

၂။ ရာသီဥတုနှေငဴ်သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ  

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာစီမဳ န့် ွဲမှုအေပ အေန  

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှေငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေပ အေန  

 (က)သီဵနှေဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ  

 ( )ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  

 (ဂ)စိုက်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာအမ ာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ  

 (ဃ)ဘဏ်နှေင်ဴေငေွ ကဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှု  

၅။ အေပ  ဳအေဆာက်အဦနှေင်ဴဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ  

 (က)ေကျေဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ  

 ( )ေကျေဵရွာမီဵ လင်ဵေရဵ  

 (ဂ)သတင်ဵ နှေင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ  

၆။ ပညာေရဵ  

၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနှေင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှေင်ဵေရဵ  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှေင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ  

၉။ ကျောဵ-မေရဵရာဆိုင်ရာကိစ္စ  

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွက်မညဴ် အဆိုပပုစီမဳ ျေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

ေနာက်ဆက်တွဲ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁)ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝငမ်ျောဵစာရင်ဵ   

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၂)ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူမပုဇယာဵမျောဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၃)ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမ မပဇယာဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၄)ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေက် အဆိမုပုလွှာ(၁)  
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စကာဵ ျေ ီဵ  

 ယ ုေရဵဆွဲ ဲဴသည်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ု ဘဏ္ဍာေရဵနှေစ် မှေ ၂၀၂၆-

၂၀၂၇  ု ဘဏ္ဍာေရဵနှေစ်အထိ (၅) နှေစ် ကာ အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာငရွ်က်နိုင်ေရဵ အတွက် ေရဵဆွဲ 

 ဲဴမ င်ဵ မဖစ်ပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အ ျေက်အလက်မျောဵနှေင်ဴ အကကဳဉာဏ်မျောဵကို တက်တက်ကကကက 

ပဳဴပုိဵေပဵေသာ ေရှောကေ် ျောင်ဵေကျေဵရွာအပု်စု အုပ် ျေုပ်ေရဵမှေူဵ ၊ ေကျေဵရွာရပ်မ ိ ရပ်ဖမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာ 

မပည်သူမျောဵနှေင်ဴ ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနရှေ ိ ဝန်ထမ်ဵမျောဵ 

ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုမဖင်ဴ ေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေကျေဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ စီမဳကိန်ဵ မဖစ်ပါ 

သည်။ ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာ၏ ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵ ပါဝငက်ာ စီမဳကိန်ဵ မဖစ်ေမမာက်ေရဵ 

အတွက် လိုအပ်ေသာနည်ဵပညာမျောဵ ပဳဴပိုဵကူညီေပဵ ဲဴသညဴ် သမဝါယမနှေငဴ် ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာန၊ ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျေဵဇူဵ 

တငရ်ှေိပါသည်။ 

 ကျွန်ုပတ်ို္ဓေကျေဵရွာအေနမဖင်ဴ  ရပ်ရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵနှေင်ဴ ေကျေဵရွာရှေိ ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ၊ 

စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵ အတွက် အစီအစဉ် အစီအမဳမျောဵ ေဆာငရွ်က် ဲဴေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာမပည်သူ 

တစ်ရပ်လုဳဵပါဝင်၍ စနစ်တကျေေရွဵ ျေယ်သည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵမျောဵကို ကျေင်ဴသဳုဵေဆာငရွ်က်မှု အာဵနည်ဵ 

 ဲဴပါသည်။ ယ ုအ ါ ေကျေဵရွာ မပည်သူလူထုမျောဵကိုယ်တိုင ် တက်တက်ကကကက စုေပါင်ဵအင်အာဵမဖငဴ် 

ပူဵေပါင်ဵပါဝငက်ာ နည်ဵလမ်ဵ စနစ်တကျေအသဳုဵမပု၍ စဉ်ဵစာဵေတွဵေ ္ဒ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵ အေမဖရှော 

မ င်ဵ မျောဵ ေဆာငရွ်က် ဲဴ ကရာတွင ် နည်ဵ ပညာ၊ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲနည်ဵမျောဵကို ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှေ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵ ဲဴပါသည်။ ထိုသုိ္ဓေဆာင်ရွက် ဲဴမ င်ဵ ေ ကာငဴ ် ေကျေဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင ် ပါဝင် ဲဴသည်ဴ ေကျေဵရွာေဒသဆိုငရ်ာ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဆိုင်ရာ အ ျေက်အလက် 

မျောဵ၊ ကိန်ဵဂဏန်ဵမျောဵ၊ လူေနထိုငမ်ှု  အကျေင်ဴစရိုက်မျောဵစသည်ဴ အေသဵစိတ် စာရင်ဵမျောဵကိုပါ သိရှေိ 

ေဖာ်ထတု်နိုင ်ဲဴပါသည်။  

ေကျေဵရွာတွင်ဵ  အေရဵကကီဵလိုအပ်သည်ဴ ေကျေဵလက်တည်ေဆာက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကို တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက်၊ အစုအဖဲွ့တစ် ု၏ဆုဳဵမဖတ်မ င်ဵ မျေ ို ဵမဟုတ်ပဲအမျောဵမပည်သူဆန္ဒမဖင်ဴ ပွင်ဴလင်ဵမမင်သာ 

စွာစနစ်တကျေ ေရွဵ ျေယ် ဲဴသည်ဴအတွက် ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵ ပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်တတ်သည်ဴ အေလဴ 

အကျေငဴ်ေကာင်ဵ မျောဵ၊ စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမင်ဴမာဵမ င်ဵ ၊ ဌာနဆိုင်ရာမျောဵနှေင်ဴပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်တတ်သညဴ် 

အေလဴအကျေငဴ်မျောဵ၊ ဒီမိုကေရစီနည်ဵလမ်ဵကျေကျေ ပွငဴ်လင်ဵ မမင်သာစွာေဆာငရွ်က်တတ်သညဴ်  

အေလဴအကျေငဴ်ေကာင်ဵ မျောဵပါ ရရှေိေစသည်ဴအတွက် လွန်စွာတန်ဖိုဵ ကကီဵမာဵပါသည်။ ထိမုပင ် ထပ်မ ဳ
လိအုပ်သည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵအ ျေက်အလက်မျောဵကို သက်ဆိုငရ်ာဌာန ဆိုင်ရာမျောဵနှေငဴ်  ျေတိ်ဆက် 
ေဆာငရွ်က် လုပ်ကိုင်ရမည်ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာနာဵလည် ဲဴပါသည်။ 
 ယ ုေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵစာအုပ်သည် လက်ရှေိကာလတွင် ရရှေိ  ဲဴသည်ဴ 
အ ျေက်အလက်မျောဵကို စုစည်ဵ၍ ေကာက်ယူထာဵမ င်ဵမဖစ်ေသာ်လည်ဵ ေနာငက်ာလမျောဵ တွင် 
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ရရှေိမည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ ေဒသဆိုငရ်ာအ ျေက်အလက်မျောဵကို ထပ်မဳစုစည်ဵထည်ဴသွင်ဵေပဵမ င်ဵ မဖငဴ် 
ပိုမုိမပည်ဴစုဳေကာင်ဵ မွန်လာမည်မှော ဧကန်မလွဲပင်မဖစ်ပါသည်။ လျောထာဵေရွဵ ျေယ် ဲဴသည်ဴ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာငရွ်က်ရာတွင ် မဖစ်ေပ္ဒလာမည်ဴ အာဵသာ ျေက်၊ 
အာဵနည်ဵ  ျေက်၊ အ က်အ ဲမျောဵနှေင်ဴ ေရှေ့ဆက်၍ ေဆာငရွ်က်ရမညဴ် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ၊ လူမှုေရဵ၊  
စီဵပွာဵေရဵ၊         ပညာေရဵ၊  ကျေန်ဵမာေရဵ၊ သာေရဵ ၊ နာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွက်ရာတွငလ်ည်ဵ 
ပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်မှုမဖငဴ် ေဆာငရွ်က်သွာဵမည်ဆိုပါက မလွဲဧကန်တိုဵတက်ေမပာင်ဵလဲလာမည် 
မဖစ်ပါသည်။ 
 ဤေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်မပပါရှေိေသာ ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်အလိကု် လုပ်ငန်ဵ 
မျောဵစုစည်ဵေဆာငရ်ွက်နိုငရ်န်အတွက် ဖမို့နယ်အဆငဴ်ဌာနဆိုင်ရာမျောဵ၏ အကကဳမပု ျေက်မျောဵ၊ ပဳဴပုိဵ 
ကူညီမှုမျောဵ ရရှေိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵအေနမဖင်ဴ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ေနာက် 
ေနာငမ်ျောဵတွငလ်ည်ဵ ထိုကဲဴသုိ္ဓ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆိုင်ရာ အ ျေက်အလက် အေမ အေနမျောဵ 
ကို ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန် နှေင်အဴကဲမဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျောဵလည်ဵ ရရှေိမည် မဖစ်ပါေ ကာင်ဵ  
ယဳု ကည်မိပါသည်။ 
 ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ် ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှေ ဖမို့နယ်ဦဵစီဵမှေူဵနှေင် ဴ
ဝန်ထမ်ဵမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာအပု်စုအပု် ျေုပ်ေရဵမှေူဵ ၊ ရပ်မိရပ်ဖ နှေင်ဴ ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵပူဵေပါင်ဵ ပါဝင် 
ေရဵဆွဲ ဲဴသညဴ် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵစာအုပ်တွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှေင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ၊ 
ေကျေဵရွာ၏ပထဝီဝငအ်ေနအထာဵနှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ ၊ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု အေမ  
အေနမျောဵ၊ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရှေိဖွဳ့ဖဖိုဵမှု အေမ အေနမျောဵ ၊ ေကျေဵရွာရှေိလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေမ အေန 
စသညဴ် အေသဵစိတ် အ ျေက်အလက်မျောဵ စနစ်တကျေထညဴ်သွင်ဵ ေရဵဆွဲထာဵသမဖင်ဴ 
ေရှောကေ် ျောင်ဵ ေကျေဵရွာအတွက် အကျေ ိုဵေကျေဵဇူဵမျောဵစွာရရှေိေစမညဴ် ေကျေဵရွာဖွဳဖဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵစာအပ်ု 
မဖစ်ေ ကာင်ဵ ယဳု ကည်မိပါသည်။ 

 
 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 
        ေရှောကေ် ျောင်ဵ ေကျေဵရွာ 

ေရှောကေ် ျောင်ဵ ေကျေဵရွာအပု်စု 
ဝါဵ ယ်မဖမို ့နယ် 

 
ရက်စွဲ၊၂၀၂၂ ုနှေစ်၊      ဇူလိငု်လ           ရက်  
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ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရာွ၊သယဳဇာတပပေပမပဳု 
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အေထွေထွ 
အုပ် ျေုပ်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန 

သမဝါယမ 
အဖွဲ့ 

ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန 

လယ်ယာ 
စိုက်ပျေ ို ဵ 

ေရဵဘဏ် 

အုပ ်ျေုပ်ေရဵ
အဖဲွ့ 

ရပ်မိရပ်ဖ 

ဘာသာေရဵ 
အဖွဲ့  

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
ေကာ်မတီ 

အမျေ ိုဵ 
သမိဵေရဵရာ 

 

မီဵသတ်အဖဲွ့ 

ေကျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတကေ်ရဵလုပ်ငန်ဵ စီဵ မဳကိန်ဵ၊ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရာွ 

Venn Diagram 

မီဵသတ်ဦဵစီ
းဵဌာန 

 

လယ်သမာဵ

အဖွဲ့  

ကျန်းမာရေး 

နှင့်လူမုှကူညီရေး 

ေငွစုေငွေ ျေ

းဵအဖဲွ့ 

pact 
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ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရာွ၊ရာသီ ွင်ပပပပက္ခဒိန် 
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(၁) တညေ်နရာနှေငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

 ဝါဵ ယ်မဖမို့သညဧ်ရာဝတီတိင်ုဵေဒသကကီဵ ၊ ေမမာင်ဵမမ ရိုင် အတွင်ဵတွင်တည်ရှေိပါသည။် 

အကျေယ်အဝန်ဵအာဵမဖင်ဴ (၄၅၉.၅၂) ဧရိယာစတုရန်ဵမိင်ု ကျေယ်ဝန်ဵဖပီဵ ေမမာင်ဵမမဖမို့နယ် ၊ အိမမ်ဲ ဖမို့နယ်၊ 

ပန်ဵတေနာ်ဖမို့နယ် ၊ မအူပင်ဖမို့နယ် ၊ ေမာ်လဖမိုင်ကျွန်ဵဖမို့နယ် ၊လပွတ္တာဖမို့နယ်မျောဵနှေငဴ် နယ်နိမိတ်မ င်ဵ 

ထိစပ်လျှေက်ရှေိပါသည်။ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ်တွင် ဖမို့(၂)ဖမို့ရှေိဖပီဵ ဝါဵ ယ်မဖမို့ေပ္ဒရပ်ကွက် (၁၄) ရပ်ကွက် ၊ 

ကျေုဳမေငဵဖမို့ေပ္ဒရပ်ကွက်(၅)ရပ်ကွက် စုစုေပါင်ဵ(၁၉)ရပ်ကွက်ရှေိပါသည။် ေကျေဵရွာ အုပစ်ု (၁၂၅) အုပစ်ု ၊ 

ေကျေဵရွာေပါင်ဵ(၅၈၀)ရွာရှေိပါသည။်  ေမမမပန့် ျေ ို င်ဴဝှေမ်ဵ၊ ေမမမပန့်လွင်မပင်နှေင်ဴ မမစ်ေ ျောင်ဵမျောဵရှေိဖပီဵ 

ကျေန်ဖမို့နယ်မျောဵ၏ ေမမမပန့်လွင်မပင် မမစ်ေ ျောင်ဵမျောဵနှေင်ဴဆက်စပလ်ျေက်ရှေိ ပါသည။်  

ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသညဝ်ါဵ ယ်မဖမို့၏ အနာက်ဘက်တွင်တညရ်ှေိ၍ ေရှောက်ေ ျောင်ဵ ေကျေဵရွာ 

အုပစ်ုတွင်ပါဝင်ဖပီဵ ပထဝီဝင်အေနအထာဵအရ ေမမမပန့်ေဒသမဖစ်ပါသည။် ဝါဵ ယ်မဖမို့ နှေင်ဴ (၁၄) 

မိင်ု န့်ကွာေဝဵဖပီဵ ေရလမ်ဵ၊ကုန်ဵလမ်ဵ မဖငဴ်သွာဵလာပါသည်။ ပတဝ်န်ဵကျေင် ေကျေဵရွာအုပစ်ုမျောဵမှော 

(လက ်ုပ၊်ေအာက်ေပကုန်ဵ)အစရှေိသည်ဴ ေကျေဵရွာအုပ်စုမျောဵမဖစ်ဖပီဵ ကျေုဳမေငဵဖမို့နယ်နမိတ ် အနီဵတွင် တညရ်ှေိ 

ပါသည။်  

(၂) ရာသီဥတုနှေငဴ်သဘာဝအရင်ဵအပမစ် 

ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ်သည ် စိုစွတ်ေသာရာသီဥတုရှေိဖပီဵ ေမမာက်လတ္တီတဒ်ွ ၁၆ ဒီဂရီ ၁၆ မိနစ်မှေ ၁၆ဒီဂရီ 

၅၀ မိနစ် ကာဵ၊အေရှေ့ေလာင်ဂျေကီျေု၉၅ဒီဂရီ၀၁မိနစ်မှေ ၉၅ဒီဂရီ၃၀မိနစ် ကာဵတွင် တညရ်ှေိပါသည။် မိုဵအမျောဵဆုဳဵ 

ရွာသွန်ဵေသာလမှော ဇွန်လ၊ဇူလိုင်နှေင်ဴဨဂုတလ် တို္ဓမဖစ်ပါသည။် 

 ဝါဵ  ယ်မဖမို့ နယ်သည် မမစ်ေ ျောင်ဵမျောဵ ေပါမျောဵသည်ဴ ေဒသတစ် ုမဖစ်ဖပီဵ ထင်ရှောဵသည်ဴ မမစ်ေ ျောင်ဵ မှော 

မပန့်မေလာမမစ် မဖစ်ပါသည။် မမစ်ေ ျောင်ဵအမျောဵစုမှောေရ ျေ ိုမျောဵမဖစ်၍ စိုက်ပျေ ို ဵေရ၊ ေသာက်သဳုဵေရစသည်မဖငဴ် 

အသဳုဵမပုနိုင်ဖပီဵသေဘော၊စက်ေလှေမျောဵလည်ဵသွာဵလာနိုင်ေသာမမစ်မျောဵမဖစ်ပါသည။်ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်

လယ်ေမမ (၂၉၂.၅)ဧကနှေင်ဴဥယျောဉ်ခ ဳေမမ(၉.၀၅)ဧကစုစုေပါင်ဵေမမ (၃၀၁.၅၅)ဧကရှေိပါသည်။ ေကျေဵရွာတွင် 

မိုဵ စပါဵ၊ေနွစပါဵကုိအဓိကစိုက်ပျေ ို ဵ ကဖပီဵ၊ရာသီအလိုက်အမ ာဵသီဵနှေဳမျောဵကုိလည်ဵစိုက်ပျေ ို ဵ ကပါသည။် 

(၃) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမ ဳန့် ွဲမှုအေပ အေန 

 ေကျေဵရွာတင်ွဵဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ရေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ ဟူ၍ သီဵသန့် ဖွဲ့စည်ဵ 

ထာဵမ င်ဵ မရှေိေသာ်လည်ဵ  ေကျေဵရွာရှေိမပည်သူမျောဵစုစည်ဵအာဵမဖငဴ် ေကျေဵရွာတွင်ဵရှေိဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵကုိ 

ကုိယ်ထူကုိယ်ထစနစ်မဖငဴ် ေဆာင်ရွကလ်ျေက်ရှေိပါသည။် ေကျေဵရွာရှေိ ဖွဲ့ စည်ဵထာဵေသာ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵမှော   

သာေရဵ / နာေရဵ ၊  ပညာေရဵ ၊  ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ ၊  မီဵေဘဵ  ၊  အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာနှေင်ဴအမ ာဵဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အတွက်အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵဖွဲ့စည်ဵထာဵရှေိဖပီဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှုမှောအာဵေကာင်ဵပါသည။် 
ယ ုအ ါတွင်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှေဦဵေဆာင်ဖပီဵ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ 
လုပ်ငန်ဵေကာ်မတီကုိလည်ဵ ဖွဲ့ စည်ဵေဆာင်ရွကက်ာ အစိုဵရဌာနမျောဵ၊ မပည်တွင်ဵမပည်ပအစိုဵရမဟုတေ်သာ 
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အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ၊အလှေူရှေင်မျောဵနှေင်ဴ ျေတိ်ဆက်ကာ ေကျေဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအတွက် အာဵသွန် ွန်စိုက် ေဆာင်ရွက ်
သွာဵမည် မဖစ်ပါသည။်  
 ေကျေဵရွာ၏လကရ်ှေိဖဳွ့ဖဖိုဵမှုအေနအထာဵကုိသိရှေိမ င်ဵအာဵမဖင်ဴနိုင်ငဳေတာန်ှေင်ဴေဒသဆိုင်ရာ အဖွဲ့ အစည်ဵ  
မျောဵ၏ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ျေမှေတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင်ပိုမိေုကာင်ဵမွနေ်စရန် မျောဵစွာ 
အေထာက်အကူမပုနိုင်ပါသည။် 
၄။ စီဵပွာဵေရဵနှေငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေပ အေန 
(က) သီဵနှေဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် လယ်ေမမဧက ၂.၅ ဧက ေအာက် ပိင်ုဆိုင်ေသာဆင်ဵရဲသာဵ ေတာင်သူ 
(၁၀)အိမေ်ထာင်စု၊ ၂.၅ ဧကမှေ ၅ ဧကအထိ ပိင်ုဆိုင်ေသာ ေတာင်သူငယ်(၂၄)အိမေ်ထာင်စု၊၅ဧကမှေ၁၂.၅ဧက  
 ကာဵပိုင်ဆိုင်ေသာေတာင်သူလတ်(၁၁)အိမေ်ထာင်စု ၁၂.၅ဧကအထကပ်ိင်ုဆိုင်ေသာ ေတာင်သူကကီဵ(၃) 
အိမေ်ထာင်စုရှေိ ကဖပီဵ လယ်ေမမ နှေင်ဴ ဥယျောဉ်ခ ဳေမမဧက ပိင်ုဆိုင်ေသာ ေတာင်သူ လယ်သမာဵ အိမေ်ထာင်စု 
မျောဵသည် အမျောဵအာဵမဖငဴ်    စပါဵစိုက်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ်မ င်ဵကုိ အဓကိထာဵ လုပ်ကုိင် ကဖပီဵ စပါဵနှေင်ဴ အမ ာဵ 
ရာသီေပ္ဒသီဵနှေဳမျောဵကိုစိုက်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ် ကပါသည။် စိုက်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ်မ င်ဵကုိ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက် 
ေသာလယ်သမာဵမျောဵနှေင်ဴလုပ်သာဵမျောဵေနထိုင်ရာေကျေဵရွာ မဖစ်ပါသည။် ထို္ဓေ ကာင်ဴေကျေဵရွာ၏ ဆန်စပါဵ 
ထုတ်လုပ်မှုနှေင်ဴသက်ဆိုင်ေသာသဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျောဵ ေပါမျောဵသညဴ် အေလျောက် အကျေ ို ဵအမမတမ်ျောဵ 
ပိမုိမုဖစ်ထွန်ဵရန်အတွက် အကျေ ိုဵအမမတပ်ိမုိုရရှေိေရဵ ရာသီဥတမုေရွဵစိုက်ပျေ ို ဵနိုင်သညဴ် အထွက်နှုန်ဵ တိုဵေသာ 
စပါဵမျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်ရရှေိေရဵ ေစျေဵကွက်အတွင်ဵ အဆင်ဴမှေ ေရာင်ဵ ျေနိုင်သည်အထိ တိုဵ တက် ထုတ်လုပ် 
နိုင်သညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျောဵကုိရှောေဖွအာဵထုတ်ရမည်မဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာ/ ဥယျောဉ်ခ ဳ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ကုိင် 
သူမျောဵမှော ကုိယ်ပုိင်စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵအေနမဖင်ဴ လကတ်ွန်ဵထွန်စက်၊ ေ  ေလှေ္ဓစက်၊ မမက်ရိတ်စက်၊ 
ေရစုပစ်က်မျောဵ ပိုင်ဆိုင် ကပါသည။် 

ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည် ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ်နှေငဴ်အနည်ဵငယ်အလှေမ်ဵေဝဵကွာဖပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ် 
ေရဵအတွက် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရရှေိရန် က် ဲဖပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနည်ဵပညာနှေငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလွယ်ကူစွာ 
ရရှေိနိုင်ပါက သီဵနှေဳအထွက်နှုန်ဵမှော ပိုမိေုကာင်ဵမွနလ်ာမညမ်ဖစ်ပါသည်။ 
 ( ) ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
 ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵမမူေရဵအမဖစ်   ကက်ေမွဵမမူသည်ဴ အိမေ်ထာင်စု(၇၃) 
အိမရ်ှေိဖပီဵ ကက်ေကာင်ေရ(၇၄၈)ေကာင်၊ ဘဲေမွဵမမူသည်ဴအိမေ်ထာင်စု(၄၄)အိမရ်ှေိဖပီဵ ဘဲေကာင်ေရ(၈၁၆) 
ေကာင်နှေင်ဴဝက်ေမွဵမမူသညဴ် အိမေ်ထာင်စု(၄၅)အိမရ်ှေိဖပီဵ ဝက်ေကာင်ေရ(၈၁)ေကာင်ေမွဵမမူ ကပါသည။် 
ေကျေဵရွာ၌ငါဵေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵနှေငဴ်ငါဵဖမ်ဵမ င်ဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု အနည်ဵငယ် 
ရှေိပါသည။်ေကျေဵရွာတွင်ေမွဵမမူေရဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွက်နည်ဵပညာနှေင်ဴ ေရာဂါကာကွယ်ေရဵ၊ ကုသေရဵ 
အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွကေ်ပဵပါက စီဵပွာဵမဖစ်ေမွဵမမူေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵကုိတွင်ကျေယ်စွာ 
လုပ်ကုိင်လာနိုင်မည်မဖစ်ပါသည။် 
 
 
(ဂ) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
 ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်   စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ၊  ေမွဵမမူေရဵမဟုတဘဲ် အမ ာဵလုပ်ငန်ဵ  လုပ်ကုိင်သူမျောဵမှော 
ေစျေဵဆိုင် ၊ ပန်ဵရ၊ဳ စက် ျေုပ်၊ ဆိုင်ကယ် ကယ်ရီလိုက်မ င်ဵ ၊ အမ ာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင် ကဖပီဵ 
မပင်ပသုိ္ဓသွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်သူမျောဵလည်ဵရှေိပါသည။်ကျေပန်ဵလုပ်သာဵမျောဵအေနမဖင်ဴအာဵလပေ်သာအ ျေနိ်မျောဵ
တွင် ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်နိုင်ရန် စိတ်အာဵထကသ်န်ေန ကဖပီဵ နည်ဵပညာ နှေင်ဴ ေငွေ ကအရင်ဵအနှေီဵ      
လိုအပ်မှုမျောဵ ရှေိေနပါသည်။လုပ်ငန်ဵနှေင်ဴ သင်ဴေလျော်ေသာ ထုတ်ေ ျေဵေငွရရှေိပါကစက်ေလှေဝယ်ယူ၍ 
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စပါဵပုိ္ဓလိမု င်ဵ၊  ေ ါင်ဵရွက် ဗျေက်ထိုဵလုပ်ကုိင်လိုမ င်ဵ၊   အိမဆ်ိုင်ဖင်ဴွလိုမ င်ဵနှေင်ဴ        အမ ာဵဝန်ေဆာင်မှု 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ( ဆဳပင်ညှပ၊်  ဆိုင်ကယ်မပင် )လုပ်ကုိင်လို ကပါသည။် 
(ဃ) ဘဏ်နှေင်ဴ ေငွေကကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

ေကျေဵရွာတင်ွ ေငွေ ျေဵရန် အရင်ဵအမမစ်မျောဵမှော သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၊  မမန်မာဴလယ်ယာ 
ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်နှေငဴ်အမ ာဵအဖွဲ့ စည်ဵမျောဵပါသည။်မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှေလယ်ယာေမမပုိင်ဆိုင်သူမျော
းဵကုိသာထုတ်ေ ျေဵဖပီဵ တစ်ဧကလျှေင ် (၁၅၀၀၀ဝိ/-)ကျေပ်နှုန်ဵ ထုတ်ေ ျေဵေပဵပါသည။် အမျောဵဆုဳဵ ထုတ်ေ ျေဵ 
သညဴ် ဧကမှော (၁၀) ဧက အတွက် အမျောဵဆုဳဵ ကျေပ်သိန်ဵ (၁၅၀၀၀၀ဝိ/-) သိန်ဵမဖစ်ပါသည။် အတိုဵ နှုန်ဵ မှော 
(၀.၆၇) ကျေပ် မဖစ်ဖပီဵ ထုတ်ေ ျေဵသညဴ် ကာလမှော(၇)လသာ မဖစ်ပါသည။် လယ်သမာဵမျောဵအေနမဖင်ဴ 
တစ်ဧကကုန်ကျေစရိတ်မှော(၂) သိန်ဵကျေပ် န့် ကုန်ကျေေသာေ ကာင်ဴ သွင်ဵအာဵစုမျောဵေနဖပီဵ ေ ျေဵေငွသည် 
လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်ရန် အမပည်ဴအဝ အေထာက်အကူ မမပုနိုင်ပါ။ 

ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာလူထု၏ လိုအပ် ျေက်တစ်ရပ်တွင် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ၊  ေမွဵမမူေရဵနှေငဴ် အမ ာဵ 
ဝင်ေငွရလုပင်န်ဵမျောဵအတွက် လုဳေလာက်ေသာေ ျေဵေငွမျောဵရရှေိမှုကလည်ဵ အဓိကမဖစ်ပါသည။် ေကျေဵရွာ 
မျောဵတွင် ေ ျေဵေငွမျောဵ ထုတ်ေ ျေဵေပဵေနေသာ မမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်အေနမဖင်ဴ စပါဵသီဵနှေဳ 
(ကာတိုေ ျေဵေငွ) တစ် ုတည်ဵကုိသာ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွကေ်ပဵေနေသာေ ကာင်ဴ အမ ာဵသီဵနှေဳစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 
ေတာင်သူမျောဵအတွက်လိုအပ် ျေက်မျောဵရှေိေနဆဲမဖစ်ပါသည။် ေတာင်သူအမျောဵစုသည ် ကာလရှေည်ေ ျေဵေငွမျောဵ 
ထုတ်ေ ျေဵေပဵနိုင်ေသာ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵမျောဵနှေင်ဴ ျေတိ်ဆက် လုပ်ေဆာင်ေန ကပါသည။် 
ေကျေဵရွာသူ/ေကျေဵရွာသာဵမျောဵလိုအပ်ေသာ ေ ျေဵေငွမျောဵထုတ်ေ ျေဵေပဵနိုင်ရန် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 
လုပ်ငန်ဵဆိုင်ရာ သတ်မှေတ် ျေက်မျောဵကို ေလျောဴ ျေဖပီဵ ေဒသလိုအပ် ျေက် နှေင်ဴအညီ ေမပာင်ဵလဲသင်ဴပါသည။်  
၅။ အေပ  ဳအေဆာက်အဦနှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
(က) ေကျေဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 
 ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည်ဝါဵ ယ်မဖမို့၏အေနာက်ေမမာက်ဘက်တွင်တည်ရှေိဖပီဵ ဝါဵ ယ်မဖမို့ နှေငဴ် 
(၁၄)မိင်ု န့်ကွာေဝဵပါသည်။ဝါဵ ယ်မဖမို့သုိ္ဓ ကုန်ဵလမ်ဵ၊ ေရလမ်ဵမဖင်ဴ သွာဵလာ ကပါသည။် ေကျေဵရွာမှော 
ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ်နှေင်ဴအနည်ဵငယ်အလှေမ်ဵဝဵကွာေသာ်လည်ဵ ကုန်စည်စီဵဆင်ဵမှု အဆင်ေမပပါသည။် 
ေကျေဵရွာရှေိလမ်ဵ မျောဵမှောကွန်ကရစ်လမ်ဵမဖစ်ဖပီဵ ရာသီမေရွဵသွာဵလာ ကပါသည။် ပို္ဓေဆာင်ဆက်သွယ်ေရဵ 
ယာဉ်မျောဵအမဖစစ်က်ေလှေ၊ စက်ဘီဵ၊ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်၊ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်၊ ေထာလ်ာဂျေတီို္ဓကုိအသုဳဵ မပု က 
ပါသည။် 
( ) ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵ ေရဵ 
 ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာေနအိမေ်ထာင်စုမျောဵမှော ဆိုလာ၊ ဒီဇယ်အင်ဂျေင၊် ဖေယာင်ဵတိင်ု၊ ဘတ္ထရီတို္ဓမဖငဴ် 
မီဵအသဳုဵမပု ကပါသည။် ကိုယ်ပိုင်ဒီဇယ်အင်ဂျေငန်ှေငဴ်အငှောဵ မီဵသဳုဵစွဲ ကေသာ အိမေ်ထာင်စု အ ျေ ို ့ရှေိဖပီဵ ေကျေဵရွာ 
ေနမပည်သူအမျောဵစုမှော မီဵလင်ဵ ေရဵအတွက် ဘတ္ထရီငှောဵရမ်ဵအသဳုဵမပုမှု၊ ဖေယာင်ဵတိင်ုနှေင်ဴ ေရနဳဆီမီဵ ွက်တို္ဓကုိ 
အသဳုဵမပုလျှေကရ်ှေိပါသည။် 
(ဂ) သတင်ဵနှေငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ 

ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် မုနတ်ိင်ုဵသတင်ဵ၊ ငလျေင်သတင်ဵနှေင်ဴ အမ ာဵ သာေရဵ၊ နာေရဵ 
သတင်ဵမျောဵရရှေိရန် ေရဒီယိုအစီအစဉ်မျောဵ နာဵေထာင်မ င်ဵ ၊ တီဗွီသတင်ဵေစာင်ဴ ကညဴ်မ င်ဵ၊ စေလာင်ဵ 
ဖွငဴ် ကည်ဴမ င်ဵ၊ ဖုန်ဵ အင်တာနက်အွန်လိုင်ဵအသဳုဵမပုမ င်ဵ စသည်တို္ဓမဖင်ဴ သတင်ဵအဆက် အသွယ်နှေင်ဴ 
နည်ဵပညာရရှေိ ကပါသည။် ေကျေဵရွာ၌ ဖုန်ဵ တာဝါတိုင် တပဆ်င်ထာဵရှေိမှု မရှေိေသဵသမဖငဴ် ဖုန်ဵ အင်တာနက်လိုင်ဵ 
အသဳုဵမပုရာတွင် အ က်အ ဲရှေိပါသည။်  
(၆) ပညာေရဵ 
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 ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵမရှေိေသာေ ကာင်ဴ 
ေကျေဵရွာကေလဵငယ်မျောဵအေနမဖင်ဴေကျေဵရွာအနီဵရှေိေကျောင်ဵမျောဵသုိ္ဓသွာဵေရာက်ပညာသင် ကာဵရေသာေ ကာင်ဴ
အ က်အ ဲရှေိပါသည။် ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာရှေိ အတန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုမှော မူလတန်ဵပညာ 
ဖပီဵဆုဳဵသူ )၂၁၃(ဦဵ အလယ်တန်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵသူ)၆၄(ဦဵ အထကတ်န်ဵနှေင်ဴ တကနသုိလ်အဆင်ဴ 

ဖပီဵဆုဳဵသူ)၂၂(ဦဵရှေိဖပီဵ စာမတတ်ေမမာက်သူ မရှေိသေလာက်နည်ဵ ပါဵပါသည် ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာ 

လကရ်ှေိေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵမှော မူလတန်ဵေကျောင်ဵေနသူ(၂၁)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵေနသူ(၁၁)ဦဵ၊ 
အထကတ်န်ဵနှေင်ဴတကနသုိလ်ေကျောင်ဵေနသူ(၄)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ(၃၆)ဦဵရှေပိါသည။်ေကျေဵရွာလူဦဵေရ စုစုေပါင်ဵ 
(၃၃၆)ဦဵရှေိသည်ဴအနက် စာတတ်ေမမာက်မှုဦဵေရ ရာ ိုင်နှုန်ဵမှော (၈၈%) န့် ရှေိပါသည။် 
(၇) ကျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနှေငဴ်ပတဝ်န်ဵကျေင်သန့်ရှေင်ဵေရဵ 
 ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်ေကျေဵလကေ်ဆဵေပဵ န်ဵမရှေိေသာေ ကာင်ဴကျေ
းုဳမေငဵဖမို့နှေင်ဴ ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ်ေဆဵရုဳမျောဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသ ကရဖပီဵ ေကျေဵရွာအတွင်ဵဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော၊ 
ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ၊ဖျောဵနာမ င်ဵ၊ေသွဵတိုဵ၊ဆီဵ ျေ ို ၊ငှေက်ဖျောဵ၊အသည်ဵ ေရာဂါ(ဘီ၊စီ)စသညဴ် 
ေရာဂါမျောဵအနည်ဵငယ် မဖစ်ပွာဵေလဴရှေိပါသည။် 

ေကျေဵရွာအာဵ ကျေန်ဵမာေရဵ  အသိပညာေပဵမ င်ဵမျောဵ၊ တစ်ကုိယ်ေရကျေန်ဵမာေရဵ ပညာေပဵ 
မျောဵေဆာင်ရွက်မ င်ဵမဖင်ဴ ယ ုထကပ်ိမုို ေကာင်ဵမွနေ်သာ ကျေန်ဵမာေပျော်ရွှင်ေသာ ေကျေဵရွာတစ်ရွာ မဖစ်လာမည် 
မဖစ်ပါသည။်  

 ေကျေဵရွာရှေိ ေရသုဳဵစွဲမှုမှော အိမေ်ထာင်စုမျောဵအေနမဖငဴ် မမစ်/ေ ျောင်ဵေရကုိသာ အဓိက 
ထာဵအသဳုဵမပု ကပါသည။်အိမေ်ထာင်စုအ ျေ ို ့မှော အဝီစိတွင်ဵစက်တပ်/တုကဳင်နှေငဴ် ေရတွင်ဵတို္ဓမှေ ရယူ 
သဳုဵစွဲ ကဖပီဵ ေရအရညအ်ေသွဵစမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵမှုမရှေိသမဖငဴ် သန့်ရှေင်ဵ/လုဳေလာက်မှုမှော အသငဴ်အတငဴ် 
သာရှေိသမဖငဴ် ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် စိုဵရိမရ်ပါသည။် စိုက်ပျေ ို ဵေရအမဖစ် မမစ်/ေ ျောင်ဵေရကုိ ရာသီမေရွဵ 
သဳုဵစွဲနိုင်ပါသည။်ေရှောက်ေ ျောင်ဵ ေကျေဵရွာ၌ အမှိုက်သရိုက်မျောဵ လွန်စွာနည်ဵပါဵမ င်ဵ၊ ေမွဵမမူေရဵ 
လပု်ငန်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵမှောလည်ဵ စည်ဵစနစ်ရှေိစွာမဖင်ဴ ေမွဵမမူ ကေသာေ ကာင်ဴ သန့်ရှေင်ဵသာယာေသာ 
ေကျေဵရွာမဖစ်ပါသည။် ေကျေဵရွာ တွင် အိမေ်ထာင်စု ေပါင်ဵ (၉၃) အိမေ်ထာင်စုရှေိဖပီဵ ေရေလာင်ဵ/ 
ယင်လုဳအိမသ်ာကိုအမျောဵဆုဳဵ အသဳုဵမပု ကဖပီဵ အိမသ်ာမရှေိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမရှေိပါ။ သန့်ရှေင်ဵေသာ 
ေရေလာင်ဵ/ ယင်လုဳအိမသ်ာ သဳုဵစွဲမှု အသိပညာလိုအပ်ပါသည။် 
 
 
(၈) ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှေငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 
 ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာရှေိ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်အေနမဖငဴ်မိုဵဦဵကာလတွင် မုန်တိင်ုဵကျေေရာက်မ င်ဵ 
ေရကကီဵေရလျှေမဳ င်ဵ အနည်ဵငယ်မဖစ်ေပ္ဒတတ်ဖပီဵ ငလျေင်လှုပမ် င်ဵလည်ဵ ရဳဖနရဳ် ါမဖစ်ေပ္ဒတတ်ပါသည။် တီဗီ၊ 
ေရဒယီို၊ဖုန်ဵအစရှေိသညတ်ို္ဓမှေလည်ဵ  သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်သတင်ဵအ ျေက်အလကမ်ျောဵရရှေိဖပီဵ သဘာဝေဘဵ 
အန္တရာယ် ကကိုတင်ကာကွယ်ေရဵအစီအစဉ်မျောဵမပုလုပ်ထာဵရှေိပါသည။် 
(စ) ကျောဵ-မေရဵရာကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 
 ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်လူဦဵေရ(၃၃၆)ဦဵရှေိသည်ဴအနက်အမျေ ို ဵသာဵဦဵေရ(၁၇၇)ဦဵနှေငဴ် အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေရ(၁၅၉)ဦဵမဖစ်ပါသည။် ကျောဵ၊မလူဦဵေရရာ ိင်ုနှုန်ဵမှော ကျောဵ(၅၃%)၊ မ(၄၇%) ေကျေဵရွာတွင် 
ကျောဵမလူဦဵေရ မျှေတလျှေက်ရှေိပါသည။် 
 လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင် ျေနိ်တွင်လုပ ်လစာအေနမဖငဴ်ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵတစ်ဦဵလျှေင ် (၆၀၀၀)နှုန်ဵ 
ရရှေဖိပီဵ၊ ေန့စာဵအမျေ ို ဵသမီဵတစ်ဦဵလျှေင်(၅၀၀၀)နှုန်ဵ န့် ရရှေိပါသည။်ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လကသ်မာဵနှေငဴ်ပန်ဵရဳ 
ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵ/သမီဵလျှေင်တစ်ဦဵလျှေင ် (၅၀၀၀-၄၀၀၀)နှုန်ဵ န့် ရရှေိ ကပါသည။် ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှေိ 
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ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ေဆာင်ေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ အဖွဲ့ နှေငဴ် မိ င်နှေငဴ်ကေလဵ ေစာငဴ်ေရှောက် 
ေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵရှေိေသာ်လည်ဵ  ရပ်ေရဵရွာေရဵ ကိစ္စမျောဵ တွင်ပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှုအာဵနည်ဵေနပါသည။် 
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ေကျေဵရွာဦဵစာဵေပဵစီမ ဳျေက်မျောဵ 

ဝါဵ ယ်မဖမို့နယ် 
  

ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာ 
  

စဉ် ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမ ဳျေက်အမည် ရမှေတ် ဦဵစာဵေပဵအဆင်ဴ 

၁ လျှေပ်စစ်မီဵရရှေိေရဵစီမ ဳျေက် ၁၀၀ ၁ 

၂ ကွန်ကရစ်လမ်ဵရရှေိေရဵစီမ ဳျေက် ၉၀ ၂ 

၃ ကျေန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵ န်ဵရရှေိေရဵစီမ ဳျေက် ၈၅ ၃ 

၄ အာဵကစာဵကွင်ဵရရှေိေရဵစမီဳ ျေက် ၇၀ ၄ 

၅ လူနာတင်ယာဉ် ၅၅ ၅ 

၆ စာ ကညဴ်တိုက်ရရှေိေရဵစီမ ဳျေက် ၅၀ ၆ 

၇ ေရသန့်စင်စက်ရရှေိေရဵစီမ ဳျေက် ၄၆ ၇ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



14 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ဝါဵ ယ်မမမို့နယ် ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာအုပစ်ု၊ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှေတ်ပုဳတင်အမှေတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵ နဳပါတ ်

၁ ဦဵ              ဦဵ          ၁၄/ဝ မ(နိုင်) ၁၅၉၄ ၁၁ ၄၉ ဥကနဌ ၀၉-၂ ၆ ၁၇ ၉၄ ၇ ၀၁ 

၂ ဦဵ               ဦဵ      ၁၄/ဝ မ(နိုင်) ၁၃၅၂ ၈၈ ၅၀ အတွင်ဵေရဵမှေူဵ ၀၉-၆ ၉၀၄ ၃၄ ၂ ၀၂ 

၃         ဦဵ           ၁၄/ဝ မ(နိုင်) ၂ ၆ ၈၂ ၄ ၉ ၄၂ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၄၂ ၄ ၆၂ ၄ ၁၄ ၃ 

၄            ဦဵ              ၁၄/ဝ မ(နိုင်) ၂ ၆ ၈၂ ၂ ၀ ၄၀ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆ ၇ ၁၆ ၅၉၆ ၇ ၈ 

၅ ဦဵ                ဦဵ             ၁၄/ဝ မ(နိုင်) ၁၆ ၄ ၂ ၆ ၅ ၄၂ အဖွဲ့ ဝင်  

၆             ဦဵေအာင်လင်ဵ ၁၄/ဝ မ(နိုင်) ၁၉၇ ၄ ၀၁ ၅၀ အဖွဲ့ ဝင်  

၇ ေဒ္ဒ         ဦဵ          ၁၄/ဝ မ(နိုင်) ၁၉၈၅၇ ၈ ၄ ၅ အဖွဲ့ ဝင်  

၈          ဦဵ               ၁၄/ဝ မ(နိုင်) ၀၆ ၇ ၁၈၁ ၅၆ အဖွဲ့ ဝင်  

၉                ဦဵ             ၁၄/ဝ မ(နိုင်) ၂ ၄ ၄ ၁၃၀ ၂၀ ဆပ်ဥကနဌ ၀၉-၇ ၉၅၅၀၈၃၁၆ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) 
ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ 
(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပ အေန 
(က)  လူဦဵေရနှေငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအ ျေက်အလကမ်ျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှေင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအ ျေက်အလကမ်ျောဵ 

အသက်အုပစ်ု ကျောဵ မ 
စုစုေပါင်

းဵ 

မသန်စွမ်ဵ သူ 
အေရအတွက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှေစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၂ ၁ ၃   

၁ နှေစ်မှေ ၄ နှေစ်  ၅ နှေစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၈ ၅ ၁၃   

၅ နှေစ်မှေ ၉ နှေစ်  မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၁ ၇ ၁၈   

၁၀ နှေစ်မှေ ၁၄ နှေစ်  အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၃ ၁၄ ၂၇   

၁၅ နှေစ်မှေ ၆၄ နှေစ်  အလုပ်လုပန်ိုင်သည်ဴအရွယ် ၁၃၄ ၁၁၉ ၂၅၃ ၁ ၁ 

၆၅ နှေစ် နှေင်ဴအထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၉ ၁၃ ၂၂   

စုစုေပါင်ဵ ၁၇၇ ၁၅၉ ၃၃၆ ၁ ၁ 

စုစုေပါင်ဵ အိမေ်ထာင်စု ၉၃ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပစ်ုအုပ ်ျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 

မှေတ် ျေက်။။အသက်အုပစ်ု၁နှေစ်ေအာက်ဆိုသညမ်ှောေမွဵကင်ဵစမှေအသက် (၁) 
နှေစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၁နှေစ်မှေ၄နှေစ်ဆုိသညမ်ှောအသက် (၁) နှေစ်ပပည်ဴအရွယ်မှေ (၅) 
နှေစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၅နှေစ်မှေ၉နှေစ်ဆုိသညမ်ှောအသက် (၅) နှေစ်ပပညဴ်သညမ်ှေအသက် (၁၀) 
နှေစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၁၀နှေစ်မှေ၁၄နှေစ်ဆုိသညမ်ှောအသက် (၁၀) နှေစ်ပပည်ဴသညမ်ှေအသက် (၁၅) 
နှေစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၁၅နှေစ်မှေ၆၄နှေစ်ဆိုသညမ်ှောအသက် (၁၅)နှေစ်ပပည်ဴသညမ်ှေအသက် (၆၅) 
နှေစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊အသက်၆၅နှေစ်နှေင်ဴအထက်ဆိုသည်မှောအသက် (၆၅) 
နှေစ်ပပည်ဴအရွယ်နှေင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵကုိဆိုလိုသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် နို္ဓစို္ဓအရွယ်(၃)ဦဵ၊ (၅)နှေစ်ေအာက်ကေလဵငယ်(၁၃)ဦဵ၊ 
မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ်(၁၈)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ်(၂၇)ဦဵ၊ အလုပ်လုပန်ိုင်သညဴ်အရွယ် 
(၂၂၅၃)ဦဵနှေင်ဴသက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ(၂၂)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ(၃၃၆)ဦဵရှေိဖပီဵ ကျောဵမအ ျေ ို ဵမှော ညမီျှေပါသည။် ေကျေဵရွာတွင် 
မသန်စွမ်ဵ သူအနည်ဵငယ်ရှေိဖပီဵ အလုပ်လုပန်ိုင်ေသာဦးီဵေရမှော မျောဵမပာဵသညဴ်အတွက် ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွကရ်ာတွင် မျောဵစွာအေထာက်အကူမပုေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
( )  အလုပ်လုပနုိ်င်သူအင်အာဵ 
( -၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်
ေသာအပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
 

(မှေတ် ျေက်ကုိေ
ေး ျောစွာဖတဖ်
မးီဵမှေနရ်ာတစ် ု
ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်
ေထာ

င်စု 

မိသာဵ
စု 

ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

စိုက်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၅၁ ၉၀ ၅ ၅၆ ၃၄ ၁၆ 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

၂၃ ၃၁ ၁ ၂၂ ၉ - 
မမငဴ်   
လတ် နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရ ျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစနွ် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပ င်ဵ၊ ေမွဵပမူပ င်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်နိမ်ဴ  

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပေ်ရဵနှေငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပ င်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်
ေသာအပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
 

(မှေတ် ျေက်ကုိေ
ေး ျောစွာဖတဖ်
မးီဵမှေနရ်ာတစ် ု
ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်
ေထာ

င်စု 

မိသာဵ
စု 

ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှေငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လကသ်မာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

၃ 
 

၃ 
  

၃ 
 

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှေငဴ် တာရှေည် ဳအိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆငေ်ရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှေင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှေပပင်၊ အပ် ျေုပ၊် အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်
ေသာအပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
 

(မှေတ် ျေက်ကုိေ
ေး ျောစွာဖတဖ်
မးီဵမှေနရ်ာတစ် ု
ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်
ေထာ

င်စု 

မိသာဵ
စု 

ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

 

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၈ 
 

၈ 
 

  
၂ 

 
၆  

မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

၄ 
 

၄ 
 

  
၁ 

 
၃ 
 

 
မမငဴ်   
လတ်နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှေငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှောင်ေရဵနှေငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၄ 

ေငွေ ျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှေငဴ် ေငွေ ျေဵပ င်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၅ 

အိမခ် ဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှောဵရမ်ဵပ င်ဵနှေငဴ် ဆက်စပေ်သာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ       မမငဴ်   
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်
ေသာအပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
 

(မှေတ် ျေက်ကုိေ
ေး ျောစွာဖတဖ်
မးီဵမှေနရ်ာတစ် ု
ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်
ေထာ

င်စု 

မိသာဵ
စု 

ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပင်န်ဵမျောဵ (အုပ ်ျေုပေ်ရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှေင်ဴေဘဵကင်ဵလုဳခ ုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 ၂ 
  

 ၂ 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

၂၀ 

အိမမ်ျောဵတွင် အငှောဵလိုက်လုပ်သူမျောဵနှေငဴ် အမျေ ို ဵအမည ်မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 

 
အလုပ်သမာဵ 
/ ကျေပန်ဵ / 

၃ ၇  ၅ ၂  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ ်
ေသာအပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
 

(မှေတ် ျေက်ကုိေ
ေး ျောစွာဖတဖ်
မးီဵမှေနရ်ာတစ် ု
ကုိသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်
ေထာ

င်စု 

မိသာဵ
စု 

ဝင်လု
ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

ရာသီအလို
က် 
အလုပ်သမာဵ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှေငဴ်ကုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပကုိ်င်သူမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်Â  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
မမငဴ်   
လတ်  နိမ်ဴ 
 

 စုစုေပါင်ဵ ၉၃ ၁၄၅ ၆ ၈၉ ၅၄ ၂  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပစ်ုအုပ ်ျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 

မှေတ် ျေက်။။“အပ ာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ်ကုိင်သူမျောဵ”အေရအတွက်တွင်“ မိသာဵစုဝင်လုပအ်ာဵ” 
လထပ်မဳထည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူမ င်ဵ မမပုရပါ။ “ရပ်တညန်ိုင်မှု (နိမဴ်၊လတ်၊ပမင်ဴ)” ဆုိသညမ်ှော 
ေဖာ်မပပါလုပ်ငန်ဵတစ် ုတွင်ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ(သုိ္ဓမဟုတ်)အလုပသ်မာဵ 
/ဝန်ထမ်ဵအမဖစ်လုပကုိ်င်လိုသူမျောဵအတွက်အလုပ်အကုိင်အ ွင်ဴအလမ်ဵရရှေိနိုင်မှုအေမ အေနကုိဆိုလိုပါသည။် 
ဥပမာ -“စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမငဴ်”  ဆိုပါကအဆိုပါ လုပ်ငန်ဵတွင် 
ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵတစ် ုလုပ်ကုိင်ရန်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသညဟု်ဆိုလိုပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည ် စိုက်ပျေ ို ဵကဏ္ဍသာ အဓိကထာဵလုပ်ကုိင်  ကပါသည။် 
လယ်ယာေမမမရှေိသူမျောဵမှော လယ်ယာေမမပိင်ု ရှေိသူမျောဵထဳမှေ ငှောဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်မ င်ဵ၊ ေစျေဵေရာင်ဵမ င်ဵ၊ ဆိုင်ကယ် 
ကယ်ရီလိုက်မ င်ဵနှေင်ဴအမ ာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပု ကဖပီဵ ရပ်တညန်ိုင်မှု 
မှော အသင်ဴအတင်ဴသာ ရှေိေ ကာင်ဵေလဴလာတွ့ရှေိရပါသည။် 
 
 ( -၂)  လုပ်ငန်ဵနှေငဴ်ကျောဵ၊မအလိုက်အနည်ဵဆဳုဵနှေငဴ်အမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵ နှုန်ဵထာဵ 
ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှေငဴ်ကျောဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆုဳဵနှေငဴ်အမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵ နှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကိုင် ေရတွက်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာနေ်မွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
(ေရ ျေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမ င်ဵ၊ေမွဵမမူမ 
င်ဵ) 

ေန့စာဵ     
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# အလုပ်အကိုင် ေရတွက်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှေငဴ် သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 
ထုတ်လုပ်မ င်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ 

ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
မျောဵ မပင်ဆငေ်ရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၉ 
ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှေင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှေမပင်၊ အပ် ျေုပ၊် အင်ဂျေငန်ီယာ၊ 
သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှေငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
မှေတ် ျေက်(၁) လ စာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
            (၂) နာရီတက်ွပဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိသာ အဓိကလုပ်ေဆာင် 
 ကဖပီဵ ေယာက်ျောဵေလဵမျောဵ၏ အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵ မှော (၅၀၀၀) ကျေပ်မဖစ်ဖပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ 
တစ်ေန့လုပ်အာဵ မှော (၄၀၀၀)ကျေပ်မဖစ်ပါသည။် မိန်ဵ ကေလဵမျောဵ၏ အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပ်အာဵ မှော 
(၄၀၀၀)ကျေပ်မဖစ်၍ အနည်ဵ ဆုဳဵ တစ်ေန့လုပ်အာဵ မှော (၃၅၀၀) ကျေပ်မဖစ်ပါသည။် လက်သမာဵပန်ဵရဳ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵမှောလည်ဵပုဳမှေန်မရှေိေသာေ ကာင်ဴအဆင်မေမပမှုမျောဵရှေိသည်ကုိေလဴလာ ေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁)  စိုက်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵ(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၂၉၂.၅ ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခ ဳေပမ ၉.၀၅ ေကာင်ဵ သင်ဴ   ညဳဴ  

ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ        ညဳဴ  
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ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵ(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

စာဵကျေက်ေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  

ေပမလွတေ်ပမလပ်  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၃၀၁.၅၅  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊  (၃) 
လယ်ယာေပမစီမဳ န့် ွဲေရဵနှေငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပစ်ုအုပ ်ျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 

မှေတ် ျေက်။။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆိုသညမ်ှောယ င်ကသီဵစာဵ ဳယူလုပ်ကုိင်လာ ဲဴမပီဵအေကကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေကကာငဴ်စွ

န့်လွတထ်ာဵသညဴ်သီဵစာဵ ဳယူလုပ်ကုိင်သူမရှေိေသာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) 

ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကုိင်နိုင်သည်ဴေပမနှေငဴ်နိုင်ငဳေတာ်ကသီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှေတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကုိဆိုသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေကျေဵရွာ၏လယ်ေမမစုစုေပါင်ဵ(၃၀၁.၅၅)ဧကရှေိဖပီဵစပါဵစိုက်ပျေ ို ဵမ င်ဵကုိသာ 

အဓိကထာဵလုပ်ကုိင် ကပါသည။်ေကျေဵရွာတွင် ဥယျောဉ်ခ ဳေမမ အနည်ဵငယ်ရှေိဖပီဵ ရာသီေပ္ဒသီဵနှေဳမျောဵကုိ 

စိုက်ပျေ ို ဵ ကေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 

  
 
 
(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှေငဴ်အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှေငဴ်အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှေင်ဴအနီဵပတဝ်န်ဵ 

ကျေင်တွင်သဘာဝအတိင်ုဵ

ေတွ့ရှေိနိုင်မှု 

(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရ

န)် 

အသဳုဵ ျေနုိင်မှု 

(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွ

းဵရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်

ကအေပ အေန(မှေနရ်ာ

တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှေင်ဴအပ ာဵတွင်ဵထွ
က်သယဳဇာတမျောဵ 
(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မ
းျေက်စသည။်) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

    မရှေိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

ေကျောက်၊သ၊ဲေကျောက်စရစ် 
စသည်မျောဵ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

    မရှေိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတမ်ျောဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပ
င် မျောဵ)  

မျောဵ     သင်ဴ  နည်ဵ 

    မရှေိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှေင်ဴအနီဵပတဝ်န်ဵ 

ကျေင်တွင်သဘာဝအတိင်ုဵ

ေတွ့ရှေိနိုင်မှု 

(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရ

န)် 

အသဳုဵ ျေနုိင်မှု 

(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွ

းဵရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်

ကအေပ အေန(မှေနရ်ာ

တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျေ
းာဵ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

    မရှေိ  
 

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 
(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန၊်ေ ျောင်ဵ၊ပမ
စ်၊စိမဴ်စမ်ဵ ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

    မရှေိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

ေရ - ေပမေအာက်ေရ 
(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵနက်၊လ
က်တူဵ တွင်ဵ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

    မရှေိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

သစ်ေတာ - 
အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

    မရှေိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

သစ်ေတာ - 
ဒီေရေတာမျောဵ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

    မရှေိ  

လွယ်   က် 

အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ   

အေမပာင်ဵအလဲမရှေိ  

 
 
ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ် ျေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။      ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာ၏အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင်ဓာတ်သတ္တုနှေင်ဴ 
အမ ာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵမရှေိပါ။သဘာဝေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျောဵ၊တိရိစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ အနည်ဵငယ် 
ရှေိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိ ရပါသည။်  
 (ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပ အေန 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပ အေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှေတစ်ဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှေိေသာအိမေ်ထာ

င်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေ

ေးာအိမေ်ထာင်စု 

ေမမယာပိုင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ  (သုိ္ဓ) မရှေိ 
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အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှေတစ်ဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှေိေသာအိမေ်ထာ

င်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေ

ေးာအိမေ်ထာင်စု 

အိမအ်ေမ အေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပမ်ှုနှေင်ဴ

ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှေိ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ  

အိမေ်ထာင်စု ၂၀ ၂၅ ၃၀ ၁၈ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလုဳဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပ င်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေကျေဵရွာ၏ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမ အေနမဖင်ဴ 
အဆင်ေမပေသာအိမ်ေထာင်စုနှေင်ဴအသင်ဴအတင်ဴရှေိေသာအိမေ်ထာင်စုမျောဵမှော ေကျေဵရွာအိမေ်ထာင်စု၏ 
(၅၀)ရာ ိင်ုနှုန်ဵ န့်ရှေိဖပီဵ အဆင်မေမပေသာအိမ်ေထာင်စုနှေင်ဴအလွန်အဆင်မေမပေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှော 
အမ ာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ အလုပ်အကုိင်နှေင်ဴအ ွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (င)  ထိ ိုက်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

ဇယာဵ (၇) ေ ျေဵငှောဵပ င်ဵမရှေိဘဲတစ်ေန့လျှငအ်နည်ဵဆုဳဵနှေစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ 

“၃” နှေငဴ် “၄” အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာ ိုင်နှုန်ဵစီ) 

အ ျေန်ိကာလ 
အိမေ်ထာင်စု
အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမေ်ထာင်စု 
အေရအတွက် 

ေပဖရှေင်ဵသည်ဴနည်ဵ ဗျေူဟာ(ေပဖရှေင်ဵနည်ဵတစ် ုစီအ
လိုက်အိမေ်ထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကိုေဖာ်ပပရန်) 
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ရင်ဵပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှေင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာ ိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပ င်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေကျေဵရွာတင်ွ ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေနမဖင်ဴ ဆင်ဵရဲေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှော 
အေကကဵတင်ရှေိမှုရှေိဖပီဵ ေ ျေဵယမူ င်ဵ၊ လုပ်အာဵ ကကိုယူမ င်ဵနှေင်ဴ အေထာက်အပဳယဴူမ င်ဵတို္ဓမဖင်ဴ မိသာဵစု 
စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် ေမဖရှေင်ဵ ကရေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှောက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စမုျောဵ၏ထိ ိုက်လွယ်မှုအေပ အေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှောက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စမုျောဵ၏ထိ ိုက်လွယ်မှုအေပ အေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှောက်မှုမရှေိေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှေစ်နှေငဴ်အထက် - - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှောက်မှုမရှေိေသာမသန်စွမ်ဵ သညဴ်ပဂု္ဂိုလ် - - - 

 အိမေ်ထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမေ်ထာင်စု ၆ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမဆုိုဵဖို/ တစ် ုလပ်အိမ်ေထာင်စု ၈ 

အပ ာဵေဒသသ့ုိကကာပမငဴ်စွာသွာဵေရာက်ေနထိုင်လုပ်ကုိင်ေနသညဴ်ဆင်ဵ

ရဲသည်ဴအိမေ်ထာင်စု 
၅ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။  ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် သက်ကကီဵရွယ်အို ၆၄နှေစ် နှေင်ဴအထက် လူကကီဵမျောဵရှေိေသာ် 
လည်ဵ မိသာဵစုေစာင်ဴေရှောက်မှုရှေိ ကပါသည။် ဆင်ဵရဲေသာ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှော အမ ာဵေဒသမျောဵ သုိ္ဓေမပာင်ဵ 
ေရွှ့လုပကုိ်င် ကဖပီဵ မိမိတို္ဓေကျေဵရွာအတွင်ဵ၌လည်ဵ အမ ာဵဝင်ေငွရလုပင်န်ဵမျောဵနှေင်ဴ ကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိသာ 
လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကေ်န ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည။် 

၃လေအာက်ဝမ်ဵ
စာဖူလုမဳှု 

၅ 

 
 
 

အပ ာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     =  
အစာေလျှာစဴာဵ                     =  
အေထာက်အပဳယဴူ         = ၁ 
ေ ျေဵယူ = ၂ 
လုပ်အာဵ ကကိုယူ                 = ၁ 

၃လနှေငဴ်၆လကကာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

၈ 

 
 

 

အပ ာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     =  
အစာေလျှာစဴာဵ                    =  
အေထာက်အပဳယဴူ         = ၂ 
ေ ျေဵယူ                         = ၂ 
လုပ်အာဵ ကကိုယူ                 = ၄ 

၆လမှေ၁၂လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

၂ 

 အပ ာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     =  
အစာေလျှာစဴာဵ                     =  
အေထာက်အပဳယဴူ          =  
ေ ျေဵယူ                          =၁ 
လုပ်အာဵ ကကိုယူ                  = ၁ 



22 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပ အေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပ အေနနှေင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴ ျေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိ ိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိ ိုက်လွယ်မှုအေပ အေန 
(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရ

န)် 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိ ိုက်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှေင်ဴလို
က်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမဳ မျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရကကီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတေ်ရကကီဵပ င်ဵ 
 

     

၃ မုနတ်ိင်ုဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တိင်ုဖနု်ဵမုနတ်ိုင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှောေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ 
      

၉ စိုက်ပျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်
မှု  

 
   

 
 

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵ သီဵေ ကကျေမှု       

၁၂ မိုဵ ေ ါင်ပ င်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပ င်ဵ       

၁၄ ပမစ်ကမ်ဵပါဵမပိုပ င်ဵ       

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတိုက်စာဵမှု       

၁၆ ေပမမပိုပ င်ဵ       

 
လူေကကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု 
      

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှောဵပါဵမှု 
(ေပမ၊ေရ)  

 
 

  
 

၁၉ ေပမမပိုပ င်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေက်စီဵပ င်ဵ 
   

   

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပ င်ဵ 
   

   
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စဉ် ထိ ိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိ ိုက်လွယ်မှုအေပ အေန 
(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရ

န)် 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိ ိုက်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှေင်ဴလို
က်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမဳ မျောဵ) 

၂၁ ငှေက်ဖျောဵေရာဂါ 
   

   

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
   

   

၂၃ ကုိယ် ဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ 
   

   

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
   

   

၂၅ ပပည်တင်ွဵပဋိပက္ခ 
   

   

၂၆ 
တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်
မှု   

 
  

 

၂၇ လူကုန်ကူဵပ င်ဵ 
   

   

၂၈ 
ေဝဵလဳေ ါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွ
ယ်ေရဵ က် ဲပ င်ဵစသည်   

 
  

 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 
မှေတ် ျေက်။။ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ေကျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုပဳ င်ဵ၊ေရကကီဵပ င်ဵ၊မိုဵ ေ ါင်ပ င်ဵ 
စသည်ဴအေပ အေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပ င်ဵရှေိပါကယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွက်ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိ ိုက်သက်ေရာ
က်မှုရှေိနိုင်ပါသလာဵ။ထိ ိုက်မှုရှေိပါကေကျေဵရွာ၏မည်သို့ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှေင်ဴအိမေ်ထာင်စုမည်မျှထိ ိုက်
သက်ေရာက်မှု ဳစာဵကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမေ်ထာင်စုေအာက် − နိမဴ် 
အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှေ၅၀အိမေ်ထာင်စု −  လတ်အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမေ်ထာင်စုအထက် −  ပမင်ဴ) 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်ရဳဖနရဳ် ါမိုဵ ရွာသွန်ဵမှုမျောဵမ င်ဵေ ကာင်ဴ မမစ်ေရမမင်ဴတက်ဖပီဵ 
လယ်ကွင်ဵမျောဵေရလွှမ်ဵ မိုဵ မှုရှေိဖပီဵ ပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုအနည်ဵ ငယ်ရှေိပါသည။် မမစ်ေရကကီဵမှုေ ကာင်ဴ အိမေ်ထာင်စု 
အ ျေ ို ့ ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှုရှေိပါသည။် နာမကျေန်ဵမဖစ်မှုမျောဵရှေိေသာ် လည်ဵေရာဂါနှေင်ဴ ပတသ်တ်၍ 
အနည်ဵငယ်သာမဖစ်တတ်ပါသည။်သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကျေေရာက်မှုမှောလည်ဵအလွန်နည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵေတွ့
ရှေိရပါသည။် 
(င-၄)  ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု ဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိ ိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိ ိုက်လွယ်မှုအေပ အေန 
(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်

) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိ ိုက်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှေင်ဴ
လိုက်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ ်
 

     

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသ
 

     
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စဉ် ထိ ိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ 
ထိ ိုက်လွယ်မှုအေပ အေန 
(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်

) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိ ိုက်မှုေလျောဴနည်ဵ ေရဵနှေင်ဴ
လိုက်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ နိမဴ် လတ် ပမင်ဴ 

ညဴ်အိမေ်ထာင်စု 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွာကျေေရာ
က်နိုင်ေသာအိမေ်ထာင်စု/ 
ကူဵစက်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွ
င်ေနထိုင်သူ 

 
     

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထိုင်သူမျော
းဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေ ျေမျောဵေသာေ
ေးရာတွင်ေနထိုင်သူမျောဵ       

၇ ပပည်တင်ွဵေနရပ်စနွ့် ွါေရွှေ့ေပပာင်ဵ ဳရ
သူမျောဵ (IDP)       

၈ ေပမနိမ်ဴပိုင်ဵေနထိုင်သူမျောဵ 
      

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှေင်မျောဵ 
      

၁၀ လကလ်ုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ 
      

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋပိက္ခဧရိယာတွင်ေနထို
င်သူမျောဵ       

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထိုင်သူမျောဵ 
      

၁၄ ေရွှေတင်ွဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၅ 
လှေညဴ်လညသွ်ာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမ
းျောဵ       

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပ  ျေသူမျောဵ 
      

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွဵသူမျောဵ 
      

 
 
ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
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မှေတ် ျေက်။။ေကျေဵရွာရှေိလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမေ်ထာင်စုမျောဵစသညတ်ို့သညမ်ည်သို့ေသာ
အေပ အေနမျောဵတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိ ိုက်သက်ေရာက်မှုရှေိနိုင်ပါသလာဵ။ထိ ိုက်မှုရှေိပါကမည်မျှအထိထိ ို
က်ကကပါသနည်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမေ်ထာင်စုမျောဵ အနည်ဵငယ် 
ရှေိပါသည။် ရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵသည် မိသာဵစုသဖွယစ်ည်ဵလုဳဵညညီွတ်စွာမဖင်ဴ ေနထိုင်စာဵေသာက် 
လုပ်ကုိင် ကပါသည။် ထိ ိုက်မှုရှေိပါကလည်ဵ ဝိုင်ဵဝန်ဵေမဖရှေင်ဵေပဵ ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (၂)       ေကျေဵရွာ၏လက်ရှေိဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပ အေန 
(က) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵအေပ အေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရှေိလူထုအေပ ပပုအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရှေိလူထုအေပ ပပုအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်

းဵအမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှေနရ်ာတစ်

 ုကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴအထက်

ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်

မှု 

(မှေနရ်ာတစ် ု

ကုိသာေရွဵရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
လယ်သမာ

းဵအဖွဲ့ 
၁၂၃ ၂၂ ၁၅ ၃၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျေန်ဵမာ

ေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခ ုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၂ 

ေမတ္တာ 

သဂေဟ 

ပရဟတိ 

အဖွဲ့  

၁၂၃ ၁၈ ၁၂ ၃၀ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခ ုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၃ 
မီဵသတ်အ

ဖွဲ့  
၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခ ုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၄ ရပ်မိရပ်ဖ ၁၂၃ ၄ ၂ ၆ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခ ုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်

းဵအမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှေနရ်ာတစ်

 ုကုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴအထက်

ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်

မှု 

(မှေနရ်ာတစ် ု

ကုိသာေရွဵရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခ ုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခ ုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခ ုဳေရဵနှေင်ဴကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 
အုပစ်ုအမျေ ို ဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပ  ဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့ ၊ေငွစုေငွေ ျေဵအဖွဲ့ စသညဴ်။ 
(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့  - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွဲ့ ၊လူငယ်အဖွဲ့ ၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ့ ။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှေင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအဖွဲ့ ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵဖွဲ့ စည်ဵ ထာဵရှေိဖပီဵ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵ 
ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်ဵ စည်ဵလုဳဵညညီွတစ်ွာမဖင်ဴ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကေ်ပဵ ကေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွကေ်နေသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ(မှေနရ်ာ

တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏လုပင်န်ဵတာဝန်မျောဵ
နှေင်ဴအစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴ

အထကေ်ရွဵနိင်ုသည်) 
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စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ(မှေနရ်ာ

တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏လုပင်န်ဵတာဝန်မျောဵ
နှေင်ဴအစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴ

အထကေ်ရွဵနိင်ုသည်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

 
ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
မှေတ် ျေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှေင်ဴပတ်သက်ေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ  (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှေင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွဲ့ အစည်ဵ  (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care  In ternati onal, Save  the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့ အစည်ဵ   
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ ၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှေဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ် ု၏ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
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(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တင်ွဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 
နိုင်ငဳေတာ်မှေေဒသအကျေ ို ဵ၊ပပည်သူ့အကျေ ိုဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှောဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လ
မ်ဵညွှန် ျေကမ်ျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵကာဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ ၊အသင်ဵအဖွဲ့ မျောဵ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵ ေရာင်စသ
ည်) တို့ကုိဤဇယာဵတွင်ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပ င်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် မပင်ပမှေ လာေရာက်သညဴ် ေငွစုေငွေ ျေဵ အဖွဲ့ တစ်ဖွဲ့ရှေိဖပီဵ 
ေကျေဵရွာတင်ွ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကရ်န် တစ်ဖက်တစလ်မ်ဵမှေ ကူညီေဆာင်ရွကေ်ပဵေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာတွ့ရှေိရပါသည။် 
( )      စီဵပွာဵေရဵနှေင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပ အေန  
( -၁)  သီဵနှေဳထုတလ်ုပ်ေရဵ 
(၁) စိုက်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပိင်ုဆိုင်သည်ဴအိမေ်ထာင်စုမျောဵ) 
ဇယာဵ (၁၃) စိုက်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမေ်ထာင်စု
အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ
ေးာင်သညဴ်အိမ ်
ေထာင်စုအေရ 

အတွက် 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှေတ် ျေက် 

၁ ေပမယာမဲဴ ၄၅ ၁၁ ေပမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၁၀  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှေ၅ဧကကကာဵ ၂၄  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှေ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၁၁  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၃  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရှေိအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၉၃ ၁၁  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပစ်ုအုပ ်ျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် ၂.၅ဧကေအာက်အိမေ်ထာင်စု (၁၀)အိမေ်ထာင်စု၊ 
၂.၅ဧကမှေ ၅ဧက ကာဵအိမေ်ထာင်စု(၂၄) အိမေ်ထာင်စု၊ ၅ဧကမှေ၁၂.၅ဧက ကာဵအိမေ်ထာင်စု(၁၁) 
အိမေ်ထာင်စုနှေင်ဴ၁၂ဧကအထကအ်ိမေ်ထာင်စု(၃) အိမ်ေထာင်စုရှေိဖပီဵ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵကုိ အဓိကထာဵ 
လုပ်ကုိင် ကပါသည။်ေမမယာမဴဲ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှော လယ်ယာပိုင်ဆိုင်သူမျောဵထဳမှေ ေန့စာဵလုပ်ကိုင်မ င်ဵနှေင်ဴ 
အမ ာဵကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵမဖင်ဴ လုပ်ကုိင်၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵမပု ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (၂)   အစိုဵရနှေငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှေငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 
 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရှေိနိုင်မှု 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလိုက်(မှေနရ်ာ
တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု 
(ရှေိ/မရှေိ) 

(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသ
းာေရွဵရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်
ကအေပ အေန(မှေနရ်
းာတစ် ုကုိသာေရွဵရ

န)် 

၁ ဆည ်
 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရှေိ 
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရှေိနိုင်မှု 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလိုက်(မှေနရ်ာ
တစ် ုကုိသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု 
(ရှေိ/မရှေိ) 

(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသ
းာေရွဵရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်
ကအေပ အေန(မှေနရ်
းာတစ် ုကုိသာေရွဵရ

န)် 

မေပဖဆိုပါ 

၂ ေရလွှဲဆည ်
 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရှေိ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 
စီမကိဳန်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ
သီအလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရှေိ 

၄ 
ေရသွင်ဵေပမာ
င်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ
သီအလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရှေိ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ  
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရှေိ 

၆ 
လကင်င်ေရ 
တွင်ဵ 

 
၂၀ 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ
သီအလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရှေိ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵ ေရ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရှေိ 

၈ ေ ျောင်ဵေရ ၇၃ 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပ
းါ 

ေလျောဴတုိဵအေပပ
းာင်ဵအလဲမရှေိ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ 
စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် လိုအပ်သညဴ်ေရကုိ 
မမစ/်ေ ျောင်ဵမျောဵမှေအလုဳအေလာက်ရရှေိဖပီဵ ေကျေဵရွာအတွက် လိုအပ်ေသာ ေသာက်ေရ/သဳုဵေရမျောဵကို 
မမစ/်ေ ျောင်ဵမျောဵနှေင်ဴ လကန်ှေိပ်တဳုကင်တွင်ဵမျောဵမှေ အသဳုဵမပု ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(၃)    အဓိကသီဵနှေဳမျောဵနှေငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှေဳမျောဵနှေငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှေဳ 
စုစု 

ေပါင်ဵ 
စိုက် 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 
သီဵနှေဳ 

စိုက်ပျေ ို ဵသညဴ် 
ကာလ 

သွင်ဵ
အာဵစု
လိုအပ်

အပမတ ်
ရရှေိနိုင်မှု(မှေန ်
ရာတစ် ုကုိ 

ထိ ိုက်လွယ်
မှု(မှေနရ်ာတစ်
 ုကုိသာေရွဵ



30 

ဧက 

ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 
အမျောဵ 

ဆုဳဵ 
ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှေ ထ ိ

 ျေက် 
(မှေနရ်ာ
တစ် ု
ကုိသာ

ေရွဵ 
ရန်) 

သာေရွဵရန်) ရန်) 

စပါဵ ၂၅၃ တင်ဵ ၃၅ ၅၀ ၄၅ ဇွန် 
နိုဝင် 
ဘာ 

ပမင်ဴ
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

        
ပမင်ဴ
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

        
ပမင်ဴ
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

        
ပမင်ဴ
လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

       
 ပမင်ဴ

လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

       
 ပမင်ဴ

လတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ်
နိမဴ် 

 
ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။  ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်  စပါဵသီဵနှေဳကုိသာ အဓိကထာဵလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ 
(၁)ဧကအထွက်နှုန်ဵမှော အမျောဵဆုဳဵ(၅၀)တင်ဵနှေင်ဴ အနည်ဵဆုဳဵ(၃၅)တင်ဵ ပျှေမ်ဵမျှေ(၄၅)တင်ဵ န့်ထွက်ရှေိပါသည်။ 
စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအတွက် သွင်ဵအာဵစုလိုအပ် ျေက်မျောဵရှေိဖပီဵ ထုတ်လုပ်ေရာင်ဵ ျေသညဴ် အမမတရ်ရှေိနိုင်မှုမှော 
အသင်ဴတင်ဴသာရှေိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(၄)   လယ်ယာသဳုဵစကကိ်ရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပိင်ုဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ ျေင်ဵ

ပိင်ု 
ရွာပိုင် အဖွဲ့ ပုိင် 

ငှောဵရမ်ဵလုပကုိ်င်ေနေသာေတာင်သူ 
အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၂၀   ၆ 

လကတ်ွန်ဵထွန်စက်     

အေစဴ ျေကိရိယာ     

ရိတသိ်မ်ဵ ေ  ေလှေ္ဓစက် ၂၀   ၃၀ 

ရိတသိ်မ်ဵ စက်     
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စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ ျေင်ဵ

ပိင်ု 
ရွာပိုင် အဖွဲ့ ပုိင် 

ငှောဵရမ်ဵလုပကုိ်င်ေနေသာေတာင်သူ 
အေရအတွက် 

ေ  ေလှေ္ဓစက်     

ေရစုပစ်က် ၃၈   ၁၅ 

ေမ နင်ဵ ေရတင်စက်     

မမက်ရိတ်စက် ၃    

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ကုိင်ရာတွင် ထွန်စက်၊ ရိတသိ်မ်ဵ  
ေ  ေလှေ္ဓစက်၊ ေရစုပစ်က်၊ မမက်ရိတ်စက်မျောဵမဖင်ဴ အသဳုဵမပုလုပ်ကိုင် ကပါသည။်အ ျေ ို ့ေတာင်သူမျောဵမှော 
စက်ကိရိယာပိုင်ဆိုင်သူမျောဵထဳမှေ ငှောရမ်ဵအသဳုဵမပု ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ 
စက်ကိရိယာမျောဵကုိ အရစ်ကျေစနစ် အတိုဵ နှုန်သက်သာစွာမဖင်ဴ ထုတ်လုပ်ေရဵ ျေေပဵပါက ေတာင်သူမျောဵ 
စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွကရ်ာတင်ွ လွယ်ကူလျှေင်မမန်စွာမဖင်ဴ ေဆာင်ရွကလ်ုပ်ကုိင်လာနိုင်မည် 
မဖစ်ပါသည။် 
(၅)    သီဵနှေဳအထွက်နှုန်ဵတိုဵ ေစရန်အတွက်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှေဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက် 
(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှေင်ဴ၁၈ကုိ ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆ

းဵဖပီဵ 
မှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှေိပါက 

“မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာ
းဵ 

အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမအသုဳဵ  ျေနိုင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရှေိမေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငွနှေင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှေဳမျေ ို ဵေစဴရရှေိနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှေဳမျေ ို ဵ
ေစဴမျောဵဝယ်ယူရရှေိနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာနှေင်ဴ 
အမ ာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှေ
င်ဴအ မ ာဵဓာတေုဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှေိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ ်ျေုပေ်ရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝ
န် ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှေဳေစျေဵကွက်နှေငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှေဳမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵ ျေနုိင်သည် 
သီဵနှေဳမျောဵကုိေရာင်ဵ ျေနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေမ အေနေမပာင်ဵလဲမှု ထိ ိုက်သည်မထိ ိုက်ပါမေပဖဆိုပါ 
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အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက် 
(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှေင်ဴ၁၈ကုိ ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆ

းဵဖပီဵ 
မှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှေိပါက 

“မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

(အပူ ျေနိ်၊မိုဵ ေရ ျေနိ်) 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) 
သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵကုိ အဓိကထာဵလုပ်ကုိင်သညဴ် ေကျေဵရွာ 
မဖစ်ဖပီဵ သီဵနှေဳမျောဵအထွက်နှုန်ဵေကာင်ဵေစရန်အတွက် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနှေင်ဴပတ်သက်သညဴ် ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေမမ သဇာနှေင်ဴအမ ာဵဓာတေုဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵအသဳုဵမပုနရန်အတွက် နည်ဵ ပညာမျောဵ၊ ပညာေပဵ 
အစီအစဉ်မျောဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရရှေိပါက သီဵနှေဳအထွက်နှုန်ဵမျောဵ ပိုမုိေကာင်ဵမွနလ်ာမညမ်ဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 
ေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 
 
 
 
 
 
 
 (၆)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယာဵ၁၇နှေင်ဴ၁၈ကုိ
 ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ေးာအ ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ”  
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေမမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှေန်မေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမအသုဳဵ  ျေနိုင်မှု 

လယ်ယာေမမတိုဵ ျေဲ့နိုင်မှုမရှေိပါလယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်
 
လယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရှေိသည်  
ပလပ်ေမမမျောဵရှေိသည် 
ပလပ်ေမမအသင်ဴအတင်ဴရှေိသည်မေမဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငွနှေင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သီဵနှေဳမျေ ို ဵေစဴရရှေိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေမမ သဇာ 
နှေင်ဴအမ ာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှေင်ဴ အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယာဵ၁၇နှေင်ဴ၁၈ကုိ
 ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ေးာအ ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ”  
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

အမ ာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လုပ်သာဵရရှေိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပ 

နည်ဵပညာ၊အုပ ်ျေုပေ်ရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန် 
ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သီဵနှေဳေစျေဵကွက်နှေငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှေဳမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာမဖင်ဴမေရာင်ဵ ျေနုိင်ပါ
 
သီဵနှေဳမျောဵကုိေရာင်ဵ ျေရန်ေစျေဵကွက်မရှေိပါမေမဖဆိုပါ 

ဖျေက်ပိုဵနှေင်ဴေရာဂါကျေေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာကျေအသင်ဴအတင်ဴအနည်ဵငယ်မေမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ် ဳနိုင်သညဴ်သီဵနှေဳမျောဵနှေင်ဴပ
တ်သက်ေသာသတင်ဵအ ျေက်အလကလ်
က် လှေမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတု န့်မှေန်ဵ  ျေက်မျောဵ
နှေင်ဴသီဵနှေဳစီမဳ န့် ွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျေ
းာဵလကလ်ှေမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေကျေဵရွာ၌ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ကုိင်ရာတွင် ရာသီဥတု မမှေနမ်ှုေ ကာင်ဴ  
ေရကကီဵေရလျှေမဳှုမျောဵရှေိဖပီဵ သီဵနဳမျောဵပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုရှေိပါသည။် သီဵနှေဳမျောဵထုတ်လုပ်ေရာင်ဵ ျေရာတင်ွလည်ဵ 
သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်စရိတမ်မင်ဴမ င်ဵနှေင်ဴ ေစျေဵနှုန်ဵမတညဖ်ငိမ်မ င်ဵတို္ဓေ ကာင်ဴ အ က်အ ဲရှေိပါသည။်သီဵနှေဳမျောဵ 
အထွက်နှုန်ဵပိမုိထုွက်ရှေိရန်အတွက် နည်ဵပညာနှေင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလိုအပ်ေနေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိ 
ရပါသည။် 
( -၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပ အေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပ အေန 

ေမွဵပမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်

ေန ေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ   

နို့စာဵနွာဵ   

ကျွဲ   

ပမင်ဵ   
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ေမွဵပမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်

ေန ေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ ်   

သုိဵ   

ဝက် ၄၅ ၈၁ 

 ကက် ၇၃ ၇၄၈ 

ဘဲ ၄၄ ၈၁၆ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇနွ်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵမမူေရဵလုပင်န်ဵ   

ေရ ျေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။  ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵမမူေရဵအမဖစ် ဝက်ေမွဵမမူသည်ဴ 
အိမေ်ထာင်စု(၄၅)အိမေ်ထာင်စု၊ ဝက်ေကာင်ေရ(၈၁)ေကာင်၊  ကက်ေမွဵမမူသညဴ်အိမေ်ထာင်စု(၇၃) 
အိမေ်ထာင်စု၊  ကက်ေကာင်ေရ(၇၄၈)ေကာင်၊ ဘဲေမွဵမမူသညဴ်အိမေ်ထာင်စု(၄၄)အိမေ်ထာင်စု၊ ဘဲေကာင်ေရ 
(၈၁၆)ေကာင်ေမွဵမမူထာဵပါသည။် တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵမမူေရဵ အတွက်နည်ဵ  ပညာအကူအညမီျောဵလိုအပ် 
ေ ကာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(၂) ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵ ျေက်(မှေန်ရာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂

၀နှေင်ဴ၂၁ကုိ ျေတ်ိဆက်စစ်ေဆဵ 
ဖပီဵမှေေမဖဆုိရန်။ေမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအ
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 ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေမဖဆုိပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေမမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴ မေမဖဆိုပါ 

ေရရရှေိမှု 
အလုဳအေလာက်ရနုိင်အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်မေမ

မးေးဆိုပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာနလ်ကလ်ှေမ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျောဵအသင်ဴအတင်ဴဝယယ်ူရ

နိုင်မေမဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငွ 
ေ ျေဵေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ေ ျေဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရ

နိုင်မေမဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵမမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်) 
ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှေင်ဴနည်ဵပညာပဳပဴိုဵ မှု 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျော
းဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျော
းဵရနိုင်သည။် 

မေမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာမဖ
င်ဴေရာင်ဵ ျေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵ ျေနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

အိမခ် ဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳ ေလာက်မှု 
အလုဳအေလာက်ရှေိသည်အသင်ဴအတင်ဴရှေိသည်

မေမဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေန အထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှေတမေမဖ

ဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါက်လက်လှေမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှေိနိုင်သည်ဝ

ယ်ယူရနိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ 
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ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာရှေိ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှော မိမိတို္ဓေနအိမမ်ျောဵ၌ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 
ေမွဵမမူေရဵအမဖစ်  ကက်၊ဘဲ၊ဝက်တို္ဓကုိေမွဵမမူ ကပါသည။် စီဵပွာဵေရဵအတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်ဵမှေ 
အေထာက်အကူမပုဖပီဵ ေမွဵမမူေရဵလုပင်န်ဵအာဵစီဵပွာဵမဖစ်ဵ ျေဲ့လုပ်ကုိင်ပါက အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ပိမုိေုကာင်ဵမွန် 
လာနိုင်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှေင်ဴစိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှေင်ဴစိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယ
းာဵ၂၀နှေင်ဴ၂၁ကုိ ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မ

လိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေမမရှောဵပါဵသည်စာဵကျေက်ေမမလုဳဵဝမရှေိပါမေမဖဆို

ပါ 

ေ ျေဵေငွ 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျေဵေငွရရှေိနိုင်သည်

ေ ျေဵေငွရနိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစုလကလ်ှေမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကူအညနီှေငဴ်နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျော
းဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျော
းဵရနိုင်သည။် 

မေမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာမဖ
င်ဴေရာင်ဵ ျေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵ ျေနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵ ွငဴ်ရရှေိနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည်

မေမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေမ အေနေမပာင်ဵလဲမှု(အပူ ျေနိ်၊မိုဵ ေရ ျေနိ်) ထိ ိုက်သည်မထိ ိုက်ပါမေမဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယ
းာဵ၂၀နှေင်ဴ၂၁ကုိ ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မ

လိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

ေရရရှေိမှု ေရရှောဵပါဵသညေရလုဳဵဝမရှေိပါမေမဖဆိုပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာနလ်ကလ်ှေမ်ဵမီမှု မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာနမ်ျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ို ဵေကာ

င်ဵ တိရစ္ဆာနမ်ျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငွ ေ ျေဵေငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါေ ျေဵေငွလုဳဵဝမရပါမေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလုဳဵဝဝယ်ယမူရပါမေပဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှေင်ဴနည်ဵပညာပဳပဴိုဵ မှု 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ
ကူ 
မရနိုင်ပါနည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ ်ျေုပေ်ရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမ
ရပါမေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵ ျေနုိ
င်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိမေရာင်ဵ ျေနိုင်ပါမေပဖဆိုပါ 

အိမခ် ဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳေလာက်မှု အလုဳအေလာက်မရှေိပါလုဳဵဝမရှေိပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါက်လက်လှေမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယမူရပါ 

မေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျေဵေငွမရပါလုဳဵဝေ ျေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစုလကလ်ှေမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်

ယူမရ ပါမေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကူအညနီှေငဴ်နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 
နည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ
ကူမရပါနည်ဵပညာနှေင်ဴအုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမ
ရပါမေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှေင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှေန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵ ျေနုိ
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ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယ
းာဵ၂၀နှေင်ဴ၂၁ကုိ ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မ

လိုအပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

င်ပါ 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလုဳဵဝမေရာင်ဵ ျေနိုင်ပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵ ွငဴ်ရရှေိနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆိုပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှေင်ဴပပင်ဵထန်ေသာရာ
သီဥတုအေပ အေနမျောဵ(ဥပမာ-
ေရကကီဵပ င်ဵနှေင်ဴ မိုဵေ ါင်ပ င်ဵ) 

ထိ ိုက်သည်မထိ ိုက်ပါမေပဖဆိုပါ 

အပူ ျေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပ င်ဵ နည်ဵမျောဵမရှေိမေပဖဆိုပါ 

မိုဵ ရွာသွန်ဵမှုပိုမျောဵပ င်ဵ နည်ဵမျောဵမရှေိမေပဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတု န့်မှေန်ဵ  ျေက်မျောဵနှေ
င်ဴပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵမ င်ဵနှေင်ဴငါဵေမွဵမမူေရဵလု
ပ်ငန်ဵစမီဳ န့် ွဲမှုဆိုင်ရာ အကကဳဉာဏ်မျောဵ 
လကလ်ှေမ်ဵ မီမ င်ဵ 

အလွယ်တကူမရလုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတညအ်ုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ 
မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် စာဵကျေက်ေမမရှောဵပါဵမ င်ဵ၊ ေမမေနရာနှေင်ဴ ေငွ ကဵ 
အ က်အ ဲမျောဵေ ကာင်ဴ ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵကို တွင်ကျေယ်စွာလုပ်ကုိင်နိုင်မ င်ဵမရှေိဘဲ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 
သာေမွဵမမူ ကပါသည။်ေမွဵမမူေရဵလုပင်န်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်ရန်အတွက် နည်ဵပညာနှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
လိုအပ်လျှေက်ရှေိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
( -၃)  စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 
(၁)   စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသက်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွက်အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှေင်ဴ၂၃ကုိ ျေတိ်

ဆက် 
စစ်ေဆဵဖပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျော

းဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှေိနိုင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ ်
ေသာအမ ာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 
ေရာင်ဵ ျေရန်ေစျေဵကွက်ရှေိမ င်ဵ 

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵရှေိသည်ေစျေဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှေိမ င်ဵ ေစျေဵကွက်အေပ အေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှေိသည် 
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အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှေင်ဴ၂၃ကုိ ျေတိ်

ဆက် 
စစ်ေဆဵဖပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟုယူဆေသာအ ျေက်မျော

းဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမ အေန ေကာင်ဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှေိနိုင်မ င်ဵ ေပါမျောဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှေိနိုင်မ င်ဵ ေကာင်ဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငွရရှေိနိုင်မ င်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျေဵေငွရရှေိနိုင်သည်ေ ျေဵေငွရနိုင်သည်

မေပဖဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ ပညာ
ဆိုင်ရာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီ
းဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာဝ
န်ေဆာင်မှုရရှေိမ င်ဵ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည။် 
နည်ဵပညာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည။်မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှေင်ဴလိုက်ေလျောညီေထွမဖစ်ေ
ေးာ (သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 
မပုနိုင်ေသာပညာတစ် ု ုကုိတတ် 
ေမမာက်မ င်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေမမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 

မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုစိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
လုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 
လုပ်ငန်ဵမဖင်ဴလုပ်ကိုင်သူမျောဵရှေိဖပီဵ ဆုိင်ကယ်ကယ်ရီေမာင်ဵမ င်ဵ၊ေစျေဵေရာင်ဵမ င်ဵနှေင်ဴ အမ ာဵေန့စာဵကျေပန်ဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင် ကပါသည။်လုပသ်ာဵအင်အာဵရရှေိနိုင်မှုမှော အသင်ဴအတင်ဴရှေိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိ 
ရပါသည။် 
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 (၂) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသက်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည။်ဇယာဵ၂
၀နှေင်ဴ၂၁ကုိ ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆေသာအ ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေမဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှေိနိုင်မှု ရှောဵပါဵလဳုဵဝမရှေိမေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတေ်
ေးာအမ ာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိေရ
းာင်ဵ ျေရန်ေစျေဵကွက်ရှေိမ င်ဵ 

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵေစျေဵကွက်မရှေိမေမဖဆိုပါ  

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှေိမ င်ဵ 

ေစျေဵကွက်အေမ အေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေမဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေမ အေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှေိနိုင်မ င်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရှေိမှုနည်ဵ သည်ကုန် ကမ်ဵမရှေိပါမေမဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှေိနိုင်မ င်ဵ ပုမဳှေနမ်ရပါလုဳဵဝမရပါမေမဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငွရရှေိနိုင်မ င်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျေဵေငွမရရှေိပါေ ျေဵေငွမရပါ 

မေမဖဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ ပညာ
ဆိုင်ရာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵ
ပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေ
ေးာင်မှုရရှေိမ င်ဵ 

နည်ဵပညာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵပညာနှေင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှု
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလုဳဵဝမရပါမေမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှေင်ဴလိုက်ေလျောညီေထွမဖစ်ေသ
းာ (သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမပု 
နိုင်ေသာပညာတစ် ု ုကိုတတ်ေမမာ
က် မ င်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေမမာက်မ င်ဵမရှေိလုဳဵဝမတတ် 

မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

အလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵမရှေိမေမဖဆိုပါ 

 
ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵ 
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အတွက်အ က်အ ဲမျောဵမှော ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာအသိပညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵမ င်ဵ၊ ကျွမ်ဵကျေင်လုပသ်ာဵမျောဵ 
နည်ဵပါဵမ င်ဵ၊ အလုပအ်ကုိင်အ ွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵမ င်ဵတို္ဓေ ကာင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵအတတ်ပညာ 
သင်တန်ဵမျောဵဖွင်ဴလှေစ်သင် ကာဵေပဵနိုင်မညဆ်ိုပါကအလုပ်အကိုင်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵပိမုိမုျောဵမပာဵလာနိုင်မည်မဖ
စ်ေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုစဳဳနှေငဴ်အ ျေနိ်ကာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုစဳဳနှေငဴ်အ ျေနိ်ကာလ 

# ပုစဳဳ 
အိမေ်ထာင်စု

အေရအတွက် 

ပပည်တင်ွဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထိုင်သူ”  

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ

ရှေိေသာအိမ်ေထာင်

စု နှေငဴ်လူဦဵေရ 

၁ ၁  ၁    ၁ ၁ ၁ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၁  ၁    ၁  ၁ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

မှေတ် ျေက်။။ေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမ င်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသ
ညမ်ဖင်ဴမ ွဲမ ာဵဘဲ၊ ကာမမင်ဴ ျေနိ်အနည်ဵအမျောဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မညသ်ညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှ့ေမပာင်ဵသွ
းာဵလာရသညမ်ဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ် ုမှေနိုင်ငဳမ ာဵသုိ္ဓမဖစ်ေစ၊မပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓမဖစ်ေ
ေးေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵကို“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ”  ဟုသတ်မှေတသ်ည။် နိုင်ငဳေတာ် 
တာဝန်၊အဖွဲ့ အစည်ဵ တာဝန်မဖင်ဴေရွှ့ေမပာင်ဵအေမ  ျေေနရသူမျောဵသညလ်ည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည်။
သာဵသမီဵနှေင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင် ိုလှုဳရန်၊မှေီ ိရုန်သွာဵေရာက်အေမ  ျေေနေသာ၊ကျေန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှ့ေမ
မးေးာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵဝင်ပါသည။်ေ တ္တပညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေန
သူမျောဵ၊ေ တ္တကျေန်ဵမာေရဵကုသမှေ ဳယူေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယ င်ကေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵ
လာေနထိုင် ဲဴေစကာမူယ ုလကရ်ှေိကာလတွင်မလူဌာေနတင်ွမပန်လညအ်ေမ  ျေေနထိုင်လျှေက်ရှေိသူမျောဵသည်ဤ
ဇယာဵတွင်အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယ ုလတ်တေလာတွင် ရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျေုဳဵ
မဝင်ပါ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်လယ်ယာေမမပိုင်ဆိုင်သူမျောဵမှောမိမိပိုင် လယ်ေမမမျောဵကုိ 
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စိက်ုပျေ ို ဵလုပ်ကုိင်စာဵေသာက် ကဖပီဵ လယ်ယာပုိင်ဆိုင်မှုမရှေိသူမျောဵကလည်ဵ အငှောဵလုပ်မ င်ဵ၊ ေဈဵေရာင်ဵမ င်ဵ 
စသည်ဴကျေပန်ဵအလုပ်မျောဵလုပ်ကုိင်စာဵေသာက် ကပါသည။် အမ ာဵေဒသမျောဵသုိ္ဓေရွှ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်ေဆာင် 
ရွက်သူနည်ဵပါဵေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (ဂ-၂)   ေရွှ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမ င်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပ င်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပိမုိေုကာင်ဵမွနေ်သာအလုပ်အကုိင်နှေငဴ်ဝင်ေငွအ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵရှောေဖွရန် ၁ - 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှေငဴ်ဆိုင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋပိက္ခမဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လုဳခ ုဳမှုမရှေိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို ဵအမည် ွဲမ ာဵမေဖာ်မပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵကုိေမဖဆိုထာဵမ င်ဵ/ ေမဖဆိုလိုမ င်ဵမရှေိ 

  

ရင်ဵပမစ် …  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် ေရွှ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက ်ကသူနည်ဵ ပါဖပီဵ 
ပိမုိေုကာင်ဵမွနေ်သာအလုပ်အကုိင်နှေင်ဴဝင်ေငွအ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵရရှေိရန် သွာဵေရာက်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါ 
သည။် 
(ဂ-၃)ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵမှေပပန်ပ့ုိေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှေပပန်ပ့ုိေငွ 
 
 
 
 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 

အိမေ်ထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမ် ဴ

၁ မပန်ပုိ္ဓေငွကုိမှေ ီိုေနရေသာအိမေ်ထာင်စုအေရအတွက် ၁  √  

၂ 

မပန်ပုိ္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 -  ။ဘဏ် √ 

- ဂ။လူကကုဳမဖငဴ်လွှဲပုိ္ဓမ င်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ မပည်တင်ွဵ/မပည်ပ ေရွှ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက ်ကသူအ ျေ ို ့မှော မပန်ပို္ဓေငွ 
လမ်ဵေကကာင်ဵအေနပဖင်ဴ ဘဏ်ပဖင်ဴသာေပဵပို့ေကကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(ဃ)   ကုန်စည်နှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 
ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵကွက်လက်လှေမ်ဵမီမှုအေပ အေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှေမ်ဵ မီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ် ုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 
အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ် ုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ကျေုဳမေငဵ ဝါဵ ယ်မ 

ရွာမှေအကွာအေဝဵ (မိင်ု) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ် ုကုိ န့် 
မှေန်ဵ မပီဵေရွဵ ျေယ်ရန်) 

၀မှေ၁မိုင်၁မှေ၅မိင်ု 
၅မှေ၁၀မိုင်၁၀မှေ၁၅မိုင် 
၁၅မိင်ုအထက် 

၀မှေ၁၀မိုင်၁၁မှေ၂၀မိုင်၂၁မှေ၃၀မိုင်
၃၀မှေ၅၀မိင်ု 
၅၁မှေ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်
းဵလမ်ဵ 

ေမ လျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်က
းာဵ/ေထာလ်ာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵ
ဆိုင်ကယ်ေလှေစက်ေလှေ 

ေမ လျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ
/ေထာလ်ာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်က
ယ်ေလှေစက် ေလှေ 

ကုန်စည်နှေငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှု
ရရှေိနိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်
 ုနှေင်ဴအထက်ေရွဵနိင်ုသည်
။) 

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမ ာက်)  
မီဵဖိေု ျောင်သဳုဵနှေင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ
အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 
ပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ ပရိေဘာဂမျောဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေမ ာက်)        
မီဵဖိေု ျောင်သဳုဵနှေင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ
အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရဵ 
ပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပ  ဳအေဆာက်
အဦ 

ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵ    သင်ဴညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵ      သင်ဴ    ညဳဴ  

 
ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ 
စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည ် အနီဵဆုဳဵေစျေဵအေနမဖင်ဴ ကျေုဳမေငဵဖမို့သုိ္ဓသာ 
အမျောဵဆုဳဵသွာဵလာ ကဖပီဵ ေကျေဵရွာမှောဖမို့နှေင်ဴအလှေမ်ဵနီဵသမဖင်ဴ စက်ဘီဵ၊ဆိုင်ကယ်၊စက်ေလှေတို္ဓမဖင်ဴ 
အသဳုဵမပုသွာဵလာ ကပါသည။် အကကီဵစာဵေစျေဵကွက်မဖစ်သညဴ် ဝါဵ ယ်မဖမို့သုိ္ဓလည်ဵသွာဵလာ ကဖပီဵ 
 ရီဵအကွာအေဝဵမှော(၁၄)မိင်ု န့်ကွာေဝဵပါသည။်သာွဵေရဵလာေရဵအတွက် ကာဵ၊ ဆိုင်ကယ်၊ စက်ေလှေ 
တို္ဓကုိအသုဳဵ မပု ကပါသည။်ေစျေဵအေဆာက်အဦမှော အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ ကုန်စညမ်ျေ ို ဵစုဳ 
ဝယ်ယူရရှေိနိုင်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(င)    ေငွေကကဵလကလ်ှေမ်ဵမီမှုနှေငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလကလ်ှေမ်ဵမီမှုနှေငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေ ျေဵေငွရရှေိနိုင်သည်ဴ 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျေ ို

းဵ အစာဵ 

ပပန်လညေ်ပဵဆ
ပ်ရမည်ဴကာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင် ဳပ 
စ္စည်ဵ လိုအပ်

မှု 

ေ ျေဵ
ေငွရရန်အ 
က်အ ဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 
(မမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေ

ကာလတိုေ ျေဵ ၃−၆လအတွင်ဵ
အတိုဵ မဲဴ 
၁မှေ၂ %     

လိုအပ်သည် နည်ဵသည် 
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ေ ျေဵေငွရရှေိနိုင်သည်ဴ 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျေ ို

းဵ အစာဵ 

ပပန်လညေ်ပဵဆ
ပ်ရမည်ဴကာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင် ဳပ 
စ္စည်ဵ လိုအပ်

မှု 

ေ ျေဵ
ေငွရရန်အ 
က်အ ဲမျောဵ 

ေးဵဘဏ်/ 
မမန်မာဴစီဵ ပွာဵေရဵဘဏ်
) 

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ

ကာလရှေည်

ေ ျေဵေငွ 

 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ

တစ်နှေစ်နှေင်ဴ 

အထက် 

၂မှေ၅%      

၅မှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

 

မလိုအပ်ပါ 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

သမဝါယမေ ျေဵေငွ 

ကာလတိုေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ

ကာလရှေည်

ေ ျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ

တစ်နှေစ်နှေင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှေ၂ %     
၂မှေ၅%      
၅မှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ

ကာလရှေည်

ေ ျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ

တစ်နှေစ်နှေင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှေ၂ %     
၂မှေ၅%      

၅မှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵ 
ေ ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 
ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ

ကာလရှေည်

ေ ျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ

တစ်နှေစ်နှေင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှေ၂ %     
၂မှေ၅%      
၅မှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

အဖွဲ့ အလိုက်ေငွစု/ 
ေငွေ ျေဵအစီအစဉ် 

ကာလတိုေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ

ကာလရှေည်

ေ ျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ

တစ်နှေစ်နှေင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှေ၂ %     
၂မှေ၅%      

၅မှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 
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ေ ျေဵေငွရရှေိနိုင်သည်ဴ 
ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျေ ို

းဵ အစာဵ 

ပပန်လညေ်ပဵဆ
ပ်ရမည်ဴကာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင် ဳပ 
စ္စည်ဵ လိုအပ်

မှု 

ေ ျေဵ
ေငွရရန်အ 
က်အ ဲမျောဵ 

ေငွေ ျေဵေပဵသူ 

ကာလတိုေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ

ကာလရှေည်

ေ ျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ

တစ်နှေစ်နှေင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှေ၂ %     
၂မှေ၅%      
၅မှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ

ကာလရှေည်

ေ ျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ

တစ်နှေစ်နှေင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှေ၂ %     
၂မှေ၅%      

၅မှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

မိတ်ေဆွနှေငဴ်ေဆွမျေ ို ဵမျော
းဵ 

ကာလတိုေ ျေဵ

ေငွကာလ 

လတ်ေ ျေ ေငွ

ကာလရှေည်

ေ ျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ

 

၆လမှေတစ်နှေစ်ထိ

တစ်နှေစ်နှေင်ဴ 

အထက် 

အတိုဵ မဲဴ 
၁မှေ၂ %     
၂မှေ၅%      
၅မှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှေိသည် 

မရှေိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ 
အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတေ်သာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊(၂) သက်ဆိုင်ရာ 
ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့ မျောဵ။ 

မှေတ် ျေက်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှေတ် ျေက်အရကာလတိုေ ျေဵေငွဆိုသည်မှောအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရက်မှေအ
မျောဵဆုဳဵတစ်နှေစ်အထိ၊ကာလလတ်ေ ျေဵေငွဆိုသညမ်ှော၃နှေစ်မှေ၅နှေစ်အထိ၊ကာလရှေညေ် ျေဵေငွဆိုသည်မှော၅နှေစ်မှေ၁
၀နှေစ်အထိဟုသတ်မှေတထ်ာဵပါသည။်အကယ်၍၁၀နှေစ်ကာလအထကရ်ှေည်ကကာစွာေ ျေဵေပဵေသာေ ျေဵေငွမျောဵရှေိ
 ဲဴေသာကာလရှေညေ် ျေဵေငွတွင်သာထညဴ်သွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည။် 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှော အစိုဵရဘဏ် 
(မမန်မာဴလယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်)မှေ လယ်ေမမဧက အလိုက် ေ ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရရှေိေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(စ)  ပတဝ်န်ဵကျေင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမ ဳန့် ွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵကျေင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမ ဳန့် ွဲမှုအတွက်လက်ရှေိအေလဴအကျေငဴ်နှေငဴ်အ က်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်စီမ ဳန့် ွဲမှုအတွက်လက်ရှေိအေလဴအကျေငဴ်နှေငဴ်အ က်အ ဲမ
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းျောဵ 

အေပ အေန အ က်အ ဲ 

အန္တရာယ်ရှေိမှု 

(အ က်အ ဲ“ရှေ”ိ 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖဆိုရန်။ “မရှေ”ိ 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖရန်မလို။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပ အေန ရှေိမရှေိ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ို ဵစိတမ်ျောဵ မရှေ ိ   ရှေိ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ဖျေက်ပိုဵနှေငဴ်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵ ျေုပ်

မှု 
ရှေိမရှေိ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရှေိမရှေိ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ို ဵကွဲမျောဵ ရှေိမရှေိ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပ ာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵကွဲမျောဵ ရှေိမရှေိ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမ ဳန့် ွဲမှု ရှေိမရှေိ ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုလယ်သမာဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာရှေိ စိက်ုပျေ ို ဵေမမ ေမမဆီေမမဨဇာအရညအ်ေသွဵမှော 
အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ ပိုဵ မွှာဵကျေေရာက်မှုအေမ အေနမှော အသင်ဴအတင်ဴရှေိပါသည။် ေရအရင်ဵအမမစ်မှော 
အနည်ဵငယ်အ က်အ ဲမျောဵရှေိဖပီဵ အမ ာဵတိရစ္ဆာနမ်ျေ ို ဵကဲွမျောဵမှောလည်ဵ မရှေိသေလာက် နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ 
ေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(ဆ)   ပညာေရဵ 
(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှေငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှေငဴ်တက္ကသိုလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ - - - 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ ၁၁၈ ၉၅ ၂၁၃ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ ၃၇ ၂၇ ၆၄ 

အထကတ်န်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ ၅ ၅ ၁၀ 

တကနသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ ၅ ၇ ၁၂ 

ရင်ဵပမစ် …  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှေတ် ျေက်။။ဤဇယာဵကုိမဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်မပညေ်ထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိင်ုငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာန

မှေအသအိမှေတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသမူျောဵကုိသာမဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသ
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ည။်ေဖာ်ပပပါအ ျေက်နှေင်ဴကိုက်ညီ ျေင်ဵမရှေိ ဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပ င်ဵမရှေိဘဲေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်တင်ွသာမှေ

တ် ျေက်အေနပဖင်ဴေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည။်အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှုဆိုသညမ်ှောတစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ 

ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာ ဲဴေသာေနာက်ဆုဳဵပညာေရဵ အဆင်ဴ/ အေပ အေနကုိဆိုလိုပါသည။် 

ဥပမာ - ယ ုစာရင်ဵေကာက်ယူ ျေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက 

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade3)တွင်ပညာသင်ကကာဵေနပါက(သ့ုိမ

ဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ(ဥပမာဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်)ရှေိသညဆ်ိုပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵ

ေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ(ဘကေကျောင်ဵ)”ကုိဆည်ဵပူဵ ဲဴ၊ဆည်ဵပူဵဆဲပ

ပးစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလိုက်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်ပမင်မပီဵအ

လယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင်ကကာဵပ င်ဵမရှေိပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည။်

အေပ  ဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူမပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ်ကုိေကျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမတ

တ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာရှေအိတန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှုမှော မူလတန်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵသူ 
(၂၁၃)ဦဵ အလယ်တန်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵသူ(၆၄)ဦဵ အထကတ်န်ဵနှေင်ဴ တကနသုိလ်အဆင်ဴ ဖပီဵဆုဳဵသူ(၂၂)ဦဵရှေိဖပီဵ 
စာမတတ်ေမမာက်သူ မရှေိသေလာက်နည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁၃ ၈ ၂၁ 

အလယ်တန်ဵ ၄ ၇ ၁၁ 

အထကတ်န်ဵ - ၁ ၁ 

တကနသုိလ်/ေကာလိပ် ၁ ၂ ၃ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှေူဵမျောဵ။ 

မှေတ် ျေက်။။ဤဇယာဵကုိမဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်မပညေ်ထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိင်ုငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာန
မှေအသအိမှေတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊တကနသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျောဵကုိ
သာမဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည။်၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျော
င်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိအေပ  ဳပညာဦဵစီဵဌာနမှေသတ်မှေတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှေတ ်ျေက်မျောဵနှေင်ဴ
အညသီတ်မှေတပ်ဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည။် 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာ လကရ်ှေိေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵမှော မူလတန်ဵေကျောင်ဵေနသူ (၂၁)ဦဵ၊ 
အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵေနသူ(၁၁)ဦဵ၊အထကတ်န်ဵနှေင်ဴတကနသုိလ်ေကျောင်ဵေနသူ(၄)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ(၃၆)ဦဵရှေိ 
ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵဦဵေရနည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 (ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပ အေနနှေင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပ အေနနှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 
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အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ( ွဲ) အလယ်တန်ဵ 

အထကတ်န်ဵ( ွဲ) အထက်တန်ဵ 

 ။ရွာမှေအကွာအေဝဵ (မိင်ု) 

၀မှေ၁မိုင်၁မိင်ုမှေ၃မိုင် 

၁၅မိင်ုမှေ၂၀မိုင် 

၂၀မိင်ုအထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေမ လျေင်စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵ င်ဵဧရိ

ယာ (စတုရန်ဵေပ)* 
- 

င။အမိုဵ ၊နဳရဳ၊အ င်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု လုဳေလာက်မှုရှေိသည်မလုဳေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵအိမသ်ာအေမ အေန 

ေကာင်ဵသင်ဴ 

ညဳဴမရှေိ 

စျေ။ေကျောင်ဵအာဟာရတိုက်ေကျွဵမှု 

တိက်ုေကျွဵမှုရှေိသည် 

တိက်ုေကျွဵမှုမရှေိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရ န့်    

ေကျေဵရွာ န့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
မှေတ် ျေက်။။ေကျေဵရွာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵမရှေိပါက(က၊ ၊ဂ)ကုိသာေပဖဆိုရပါမည။်စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵက
ပးမ်ဵ  င်ဵဧရိယာ(စတုရန်ဵေပ= အလျောဵ×အနဳ) သညစ်ာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရှေိေကျောင်ဵ 
အေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆိုလိုသည။် 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရှေိသညဴ်အတွက် ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ 
အေနမဖင်ဴ အမ ာဵနီဵစပ်ရာေကျောင်ဵမျောဵသို္ဓ သွာေရာက်သင် ကာဵ ကဖပီဵ ေမ လျှေင၊်စက်ဘီဵ၊ဆိုင်ကယ်တို္ဓမဖင်ဴ 
သွာဵလာ ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 
 
 
 



49 

 (ဆ-၄) ပညာေရဵအ က်အ ဲနှေငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအ က်အ ဲနှေငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

အ က်အ ဲ/ ပပဿနာ ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရှေိနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအ ျေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှေိနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵ သူမျောဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှေိမရှေိ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပန်ှေငဴ်စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွက်ေကျောင်ဵစရိတမ်တတ်နိင်ုမှု မမင်ဴအသင်ဴအတင်ဴ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵ မျောဵလကလ်ှေမ်ဵမီမှု မရှေိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အ န်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျေက်စီဵမ င်ဵ မရှေိနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်  ပညာေရဵအေနမဖင်ဴ ဆင်ဵရဲေသာ အိမေ်ထာင်စုမျောဵ 
အတွက် ေငွေ ကဵအ က်အ ဲရှေိဖပီဵ အ ျေ ို ့မှော မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵေ ကာင်ဴ ေကျောင်ဵထွက်၍  
မပင်ပအလုပမ်ျောဵလုပ်ကုိင်၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵမပု ကပါသည။်ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵ 
မရှေိသညဴ်အတွက် အမ ာဵေကျေဵရွာရှေိေကျောင်ဵမျောဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ရသညဴ်အတွက်လည်ဵ အ က်အ ဲရှေိေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှေငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှေဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော ပမင်ဴ နိမဴ် မရှေိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရှေိ 

၃ ငှေက်ဖျောဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရှေိ 

၄ အသက်ရှေူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ နိမဴ် မရှေိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှေတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရှေိ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ နိမဴ် မရှေိ 

၇ ဆီဵ ျေ ို  ပမင်ဴ နိမဴ် မရှေိ 

၈ ေသွဵတိုဵ ပမင်ဴ နိမဴ် မရှေိ 

၉ အသည်ဵ ေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင်ဴနိမဴ်မရှေိ 
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စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှေဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁၀ အာဟာရ ျေ ို ့တဲမဴှု ပမင်ဴနိမဴ်မရှေိ 

၁၁ အမ ာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴနိမဴ်မရှေိ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 
ေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် အမ ာဵကူဵစက်ေရာဂါမဖစ်ပွာဵမှုကကီဵကကီဵမာဵမာဵမရှေိပါ။  
သာမန်ဖျောဵနာမ င်ဵနှေင်ဴ နှောေစဵမ င်ဵ၊ ေ ျောင်ဵဆိုဵမ င်ဵ ၊ေသွဵတိုဵ ၊ ဆီဵ ျေ ိုေရာဂါမျောဵသာ အနည်ဵငယ် 
မဖစ်ေလဴရှေိတတ်ပါသည။် ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵ ေဟာေမပာပဲွမျောဵေဆာင်ရွက်ေပဵပါက ကျေန်ဵမာေရဵ 
အသိပညာမျောဵ ပိမုိရုရှေိဖပီဵ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ  ပိမုိေုဆာင်ရွကလ်ာနိုင်မညမ်ဖစ်ေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(ဇ-၂)   လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှေဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵပ င်ဵ(ရှေိ၊မရှေိအမှေန်ပ စ်ရန်) ရှေ ိ မရှေိ 
၁ အဆုတေ်ရာဂါ   

၂ ဆုဳဆုိ္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵ ိုင်နှေငဴ်အသည်ဵ ေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိလုီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵ ိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အမ ာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှု   

၇ အာဟာရမှေတတ်မ်ဵ ယူမှု (အရပ်အမမင်ဴ၊အေလဵ ျေနိ်၊လကေ်မာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၂) 
ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှုမျောဵကို လစဉ်စီမ ဳျေက်မျောဵနှေင်ဴ 
သတ်မှေတက်ာလမျောဵအလိုက် နီဵစပ်ရာကျေန်ဵမာေရဵဌာနမျောဵမှေ လာေရာက် ထိုဵနှေဳေပဵလျေက်ရှေိေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 
 
 
(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵ န်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳနဴှေငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု  ရီဵ အကွာအေဝဵ (မိင်ု) အ န်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာန ွဲ 

၀မှေ၁မိုင် 
၁မိင်ုမှေ၃မိုင် 
၃မိင်ုမှေ၅မိုင် 
၅မိင်ုမှေ၁၀မိုင် 
၁၀မိင်ုအထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

တိက်ုနယ်ေဆဵရုဳ ၀မှေ၁မိုင် ရှေိ 



51 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု  ရီဵ အကွာအေဝဵ (မိင်ု) အ န်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

၁မိင်ုမှေ၃မိုင် 
၃မိင်ုမှေ၅မိုင် 
၅မိင်ုမှေ၁၀မိုင် 
၁၀မိင်ုအထက် 

မရှေိ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှေ၁မိုင် 
၁မိင်ုမှေ၃မိုင် 
၃မိင်ုမှေ၅မိုင် 
၅မိင်ုမှေ၁၀မိုင် 
၁၀မိင်ုအထက် း် 

ရှေိ 

မရှေိ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှေိသည်
 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှေိပါ
 

ေဆဵဆိုင်တင်ွေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်
တကျေသုိေလှောင်ထာဵသည် 
ေဆဵဆိုင်တင်ွေဆဵဝါဵမျောဵကုိစနစ်
တကျေသုိေလှောင်ထာဵမ င်ဵမရှေိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၂) 
ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည ် ကျေုဳမေငဵဖမို့နှေင်ဴအနီဵအနာဵတွင် တညရ်ှေိသညဴ် 
အတွက် ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် ကျေုဳမေငဵဖမို့ေဆဵရုဳသုိ္ဓ သွာဵေရာက်၍ ကုသမှု ဳယူ ကပါသည။် တစ် ါတစ်ရဳ 
ဝါဵ ယ်မဖမို့နယမ်ပည်သူ့ ေဆဵရုဳကကီဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသ ကရဖပီဵ ေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵ န်ဵ 
ထာဵရှေိပါက ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ၏ ကျေန်ဵမာေရဵအတွက်  ပိမုိလုွယ်ကူအဆင်ေမပမည်မဖစ်ေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 
 
 
 
(စျေ)    ေရနှေငဴ်ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှေင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရှေိမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရှေိနိုင်မှု 

ေရရရှေိနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသ

းာ 
အိမေ်ထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရညအ်ေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရှေိပါက “ရှေိ”၊ 
မရှေိပါက “မရှေိ”  ) 

ေရ အရညအ်ေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတင်ွ “ရှေ”ိ  ဟု ေပဖ 
ဆို ထာဵပါက 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှေ”ိ  ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှေိ 
နိုင်မှုနှေင်ဴ လုဳေလာက် မှု 

အေပ အေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက 
ေနွ၊ မုိဵနှေင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 
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ေရရရှေိနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသ

းာ 
အိမေ်ထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရညအ်ေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရှေိပါက “ရှေိ”၊ 
မရှေိပါက “မရှေိ”  ) 

ေရ အရညအ်ေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတင်ွ “ရှေ”ိ  ဟု ေပဖ 
ဆို ထာဵပါက 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှေ”ိ  ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှေိ 
နိုင်မှုနှေင်ဴ လုဳေလာက် မှု 

အေပ အေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက 
ေနွ၊ မုိဵနှေင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၄၀ ရှေိ       မရှေိ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 
ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

 ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တုကဳင် 

 ရှေိ       မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵ ေရ 
သုိေလှောင်ကန်  

 ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

မမစ/်ေ ျောင်ဵေ
ေး 

၉၃ ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  

သင်ဴညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵ ေရ  ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
ေဆာင်ဵ        

 
 
ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည ် မမစ်ေ ျောင်ဵမျောဵ ေပါမျောဵသညဴ်အတွက် ေသာက်ေရ၊ 
သဳုဵေရအတွက် မမစ်/ေ ျောင်ဵမျောဵမှေ အဓိကရယူသဳုဵစွဲ ကပါသည။် အ ျေ ို ့အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှော ေသာက်သဳုဵေရ 
အတွက် ေရတွင်ဵ၊ ေရကန်မျောဵမှေ ရယူသဳုဵစွဲ ကဖပီဵ ေရအရည်အေသွဵစမ်ဵသပ်ထာဵမှုမရှေိေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(စျေ-၂) သန့်ရှေင်ဵေရဵအေပ အေန (အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵနှေငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵ 
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သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမေ်ထာင်စု 

သန့်ရှေင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမသ်ာ ၉၃ 

မသန့်ရှေင်ဵေသာယင်လုဳအိမသ်ာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမသ်ာ  

တွင်ဵမရှေိအိမသ်ာ  

အိမသ်ာမရှေိ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊ (၃) ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလကက်ျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာရှေိ အိမေ်ထာင်စုမျောဵအာဵလုဳဵသည် ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳု 
အိမသ်ာကုိသာသဳုဵစွဲ ကေ ကာင်ဵ နှေင်ဴ ယင်လုဳအိမ်သာအသုဳဵ မပုပု ဳ ဗဟုသုတအသိပညာမျောဵ လိုအပ်ေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့ မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီဵမျေ

းာဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရညပ်မှင်ဴသင်ဴေသာအ ျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွတဲွင်တက်ေရာ
က်သူ 

မျောဵမှေမှေန်သည်ဟုယူဆေသာတစ် ုကုိေရွဵ
ေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ ်ျေုပမ်ှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွ

းာပါ ဝင်မှု/ေ ါင်ဵေဆာင်မှု 
ရှေိ  မရှေိ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှေငဴ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှု 
ရှေိ  မရှေိ 

၃ 

လွန် ဲဴေသာနှေစ်အတွင်ဵ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှေိမိန်ဵကေလဵမျောဵ/ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယမဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) 

တိင်ု ကာဵမှုမျောဵ 

ရှေိ မရှေိ  

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွက်ဥပေဒနှေငဴ်

တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက်လူထု၏အသိအမမင်ရှေိမှု 
ရှေိ မရှေိ  

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအ ျေက်အလကန်ှေင်ဴသင်တန်ဵမျောဵ

လကလ်ှေမ်ဵမီမှု(ဥပမာ-

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဆိုင်ရာတိုဵ ျေဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်

တွင်ဵမှုသက်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်ကကိုတင်မပ

င်ဆငမ်ှုနှေင်ဴအသိအမမင်မမှင်ဴတင်မ င်ဵမျောဵ) 

ရှေိ မရှေိ  

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

ဘဏ်နှေငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလက်လှေမ်ဵ မီမှု 
ရှေိ မရှေိ  
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စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့ မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီဵမျေ

းာဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရညပ်မှင်ဴသင်ဴေသာအ ျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွတဲွင်တက်ေရာ
က်သူ 

မျောဵမှေမှေန်သည်ဟုယူဆေသာတစ် ုကုိေရွဵ
ေပဵပါရန် 

၇ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနှေင်ဴစိုက်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတေ်သာကဏ္ဍမျောဵတွင်အ

မျေ ို ဵသာဵနှေင်ဴအမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွက်တညူေီသာအလုပအ်

ကုိင်အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ရှေိ မရှေိ  

၈ 

အိမေ်ထာင်စု (သုိ္ဓ) 

ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွန်၍အမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵ၏ 

ဦဵေဆာင်လှုပရ်ှောဵမှု 

ရှေိ မရှေိ  

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသညေ်ကျေဵရွာစီမဳအုပ ်ျေုပမ်ှုအပိင်ုဵတွင် 
အမျေ ို ဵသာဵမျောဵဦဵေဆာင် ကဖပီဵ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵကဏ္ဍမျောဵ၊ လူမှုေရဵကဏ္ဍမျောဵ ေဆာင်ရွကရ်ာတင်ွ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 
တက်ကကစွာပူဵေပါင်ဵ  ပါဝင်ေဆာင်ရွက် ကပါသည။်ေကျေဵရွာတင်ွ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵ 
မရှေိေ ကာင်ဵနှေင်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ ၏ တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက် ဥပေဒအသိအမမင်ရှေိမှုနည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 
 
 
 
 
(ဋ)     အေပ  ဳအေဆာက်အဦမျောဵအေပ အေန 
(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတညရ်ှေိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတညရ်ှေိမှုအေပ အေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵ 

အစာဵ 
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

အရည ်

အေသွဵ 

တညေ်ဆာက် 

 ဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီအလို

က်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှေည် 

(မိင်ု) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေကကာ

င်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရှေိပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴညဳဴ

 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက်

 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှေစ် 
ပတလ်ုဳဵ 

၀−၁မိင်ု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

 ျေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငညဳဴ
၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှေစ် 

၀−၁မိင်ု 

၁−၅မိင်ု 

ရှေိ 

မရှေိ 
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လမ်ဵအမျေ ို ဵ 

အစာဵ 
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

အရည ်

အေသွဵ 

တညေ်ဆာက် 

 ဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီအလို

က်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှေည် 

(မိင်ု) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေကကာ

င်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရှေိပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

 ၅နှေစ်အထကf

 

ပတလ်ုဳဵ ၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

 

ရွာ ျေင်ဵဆက်လ

မ်ဵ 

၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴညဳဴ

 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်အထက်

 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှေစ် 

ပတလ်ုဳဵ 

၀−၁မိင်ု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴညဳဴ

 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှေစ် 

ပတလ်ုဳဵ 

၀−၁မိင်ု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
မှေတ် ျေက်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက် င်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေ ျောလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာရှေိ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှော ကွန်ကရစ်လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵမဖစ်ဖပီဵ 
လမ်ဵအကျေယ် (၅)ေပ(၅)လကမ်ထု၊ လမ်ဵအရှေည်(၁၄၀၀)ေပရှေိပါသည။် လမ်ဵအာဵ တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ 
အသဳုဵမပု ကဖပီဵ ထပ်မဳအဆင်ဴမမှင်ဴတင်ေဆာင်ရွက်မညဆ်ိုပါက သွာဵေရဵလာေရဵ ပိမုိအုဆင်ေမပေ ျောေမွ့ 
လာမည် မဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာတွ့ရှေိရပါသည။် 
(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတညရ်ှေိမှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတညရ်ှေိမှုအေပ အေန 

တဳတာဵအမျေ ို
းဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊ 

အပမငဴ်) 

အရည်
အေသွဵ 

တညေ်ဆာက် 
 ဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီအလိုက်
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရှေိပါက 

ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ ်ဳတဳတာ

းဵ 
 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရှေိ 

မရှေိ 
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တဳတာဵအမျေ ို
းဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊ 

အပမငဴ်) 

အရည်
အေသွဵ 

တညေ်ဆာက် 
 ဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီအလိုက်
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရှေိပါက 

ေဖာ်ပပရန် 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 

၆၀’×၆’×၁၂’ 

 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရှေိ 

မရှေိ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရှေိ 

မရှေိ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရှေိ 

မရှေိ 

ဝါဵတဳတာဵ  

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရှေိ 

မရှေိ 

ေရ ပန်  

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်

လုဳဵ 

 

ရှေိ 

မရှေိ 

ေရေကျော် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၆လမှေ၁နှေစ် 

၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှေစ်ပတ်

လုဳဵ 

ရှေိ 

မရှေိ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် ကွန်ကရစ်တဳတာဵတစ်စင်ဵရှေိဖပီဵ  တဳတာဵမှောအလျောဵ 
(၆၀)ေပ၊အနဳ(၆)ေပ၊အမမင်ဴ(၁၂)ေပရှေိပါသည။်တဳတာဵအာဵ တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵအသဳုဵမပုနိုင်ဖပီဵ တဳတာဵအရည် 
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အေသွဵမှော ေကာင်ဵမွနမ်ှုရှေိပါသည။် တဳတာဵအာဵ အမ ာဵေကျေဵရွာမျောဵသုိ္ဓ သွာဵလာရာတင်ွ ဆက်သွယ် 
ေရဵတတဳာဵအမဖစ် အသဳုဵမပု၍ သွာဵလာ ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိင်ု) အကွက်ေအာက်ရှေိ 

အသဳုဵမပပုပါအကွက်တင်ွပ စ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေ

ေးဵ 
အကွာအေဝဵ  (မိင်ု) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလိုက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှေ၁၀မိုင် 

၁၁မှေ၂၀မိင်ု 

၂၁မှေ၅၀မိင်ု 

၅၀မိင်ုအထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 

 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှေစ်ပတ်

လုဳဵ 

 

ပင်လယ်ေရေ ကာ
င်ဵ 

၀မှေ၁၀မိုင် 

၁၁မှေ၂၀မိင်ု 

၂၁မှေ၅၀မိင်ု 

၅၀မိင်ုအထက် 

    အသဳုဵမမပုပါ 

 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ 

အမ ာဵ 

(ေ ျောင်ဵ၊ေမမာင်ဵ၊ 
အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှေ၁၀မိုင် 

၁၁မှေ၂၀မိင်ု 

၂၁မှေ၅၀မိင်ု 

၅၀မိင်ုအထက် 

      အသဳုဵမမပုပါ 

 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ။ု 
မှေတ် ျေက်။၁ – ေလှေ၊သမ္ဘာန၊်၂ - စက်ေလှေ၊၃ - သေဘော။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵအေနမဖင်ဴ သွာဵလာရာတင်ွ 
ကုန်ဵလမ်ဵ၊ေရလမ်ဵနှေစ်မျေ ို ဵစလုဳဵမဖင်ဴ သွာဵလာနိုင်ဖပီဵ ေရလမ်ဵ ရီဵမဖင်ဴ ကုန်စည်မျောဵသယ်ယူပို္ဓေဆာင်ရာတွင် 
မမစ်ေ ကာင်ဵမှေ အဓိကသွာဵလာ ကပါသည။် ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵအမဖစ် စက်ေလှေ၊ သ
ေဘော တို္ဓကုိ အသဳုဵမပု ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှေငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှေ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှေ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတ

းာ်ဆိုင်

ကယ ်

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင်က

ယ ်

ေထာလ်

းာဂျေ ီ
ကာဵ 

ပမင်ဵလှေည်

းဵ 

နွာဵလှေည်

းဵ 

အေရအတွ

က် 
၅ ၂ ၃ ၁၉ - ၁ - - - 

ရင်ဵပမစ်…အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵအမဖစ် ေလှေ၊ 
စက်ေလှေ၊စက်ဘီဵ၊ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်နှေင်ဴေထာလ်ာဂျေ ီ တို္ဓကုိအသုဳဵမပု၍ ကုန်ဵလမ်ဵ၊ေရလမ်ဵ(၂)မျေ ို ဵစလုဳဵမဖင်ဴ 
သွာဵလာ ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှုအေပ အေန 

  

ရင်ဵပမစ် အိမေ်ထာင်စု 
အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမေ်ထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အ က်အ ဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှေိမရှေိ 

ဆိုလာစနစ်  ၃၅  
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှေိမရှေိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စ
စ ်

  
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှေိမရှေိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှေိမရှေိ 

ေလစွမ်ဵအင်   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှေိမရှေိ 

ဇီဝေလာင်စာ   
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖ
ဆို 

ရှေိမရှေိ 

အမျေ ို ဵအမည် ွဲမ ာဵေဖာ်မပ 
မ င်ဵမမပုနိုင်ေသာလျှေပ်စစ် 
ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

  
ေကာင်ဵ သင်ဴညဳဴ 
မေမဖဆို 

ရှေိမရှေိ 

လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမမပုနိုင်ေ
ေးာ 

၅၈ 
 

  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် မီဵအသဳုဵမပုမှု အေနမဖင်ဴ အိမေ်ထာင်စုအ ျေ ို ့မှော 
ဆိုလာစနစ်မဖင်ဴ မီဵအသဳုဵမပု ကဖပီဵ အမ ာဵအိမေ်ထာင်စုမျောဵမှော လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမမပုနိုင်ပဲ ဖေယာင်ဵတိုင်၊ 
မီဵ ွက် အစရှေိသညဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်မပနိင်ုေသာပစ္စည်ဵ မျောဵမဖင်ဴ အသဳုဵမပုေန ကပါသည။် ေကျေဵရွာမှော ဖမို့နှေငဴ် 
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အလှေမ်ဵမကွာဵေဝဵပဲ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵအနီဵတွင် တညရ်ှေိသမဖင်ဴ လျှေပ်စစ်မီဵရရှေိရန်လွယ်ကူပါသည။် 
ေကျေဵရွာတင်ွ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵလျှေပ်စစ်မီဵရရှေိပါက ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ၏ လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵ 
တိုဵ တက်မမင်ဴမာဵလာဖပီဵ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵကုိ မျောဵစွာအေထာက်အကူမဖစ်ေစမည်မဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 
ေတွ့ရှေိရပါသည။် 
 
(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှေငဴ်သတင်ဵအ ျေက်အလကဆ်ိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှေငဴ်သတင်ဵအ ျေက်အလကန်ည်ဵပညာအေပ အေန 

စဉ် ဖုန်ဵ  ေရဒီယို တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှေမ်ဵ  

မီသညဴ်အိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွက် ၈၀ ၁၂ ၃၀ ၃၀ ၅၅ 

ရင်ဵပမစ်…  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်ဆက်သွယ်ေရဵနှေင်ဴ သတင်ဵအ ျေက်အလကမ်ျောဵ 
အတွက်ဖုန်ဵ ၊ ေရဒယီို၊တီဗီ၊ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵတို္ဓကုိ အသဳုဵမပု ကပါသည။် ဖုန်ဵ တာဝါတိုင်မျောဵနှေင်ဴ 
အလှေမ်ဵနီဵသမဖင်ဴ သတင်ဵနှေင်ဴအ ျေက်အလကမ်ျောဵကုိ အ ျေနိ်နှေင်ဴတစ်ေမပညီ သိရှေိရေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 
ေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှေငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှေငဴ်လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပ အေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှေင်ဴလူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေမဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှင်ပွမဲျော

းဵ ရှေိမ င်ဵ 
ရှေိမရှေိမေမဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှေင်ဴကာယေလဴကျေင်ဴ န်ဵမျောဵမပုလုပ်ရန်ေနရာနှေင်ဴ 

အေထာက်အကူမပုပစ္စည်ဵ မျောဵရှေိမ င်ဵ 
ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှေင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှေစ်မျောဵထိန်ဵ

သိမ်ဵ  ေစာင်ဴေရှောက်မ င်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှေိနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵစရာမျောဵကုိမိမိကုိယ်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနိုင် 

မည်ဴေနရာမျောဵ၊ လူငယ်ရိပသ်ာမျောဵ၊ 

စာ ကညဴ်တိုက်မျောဵစသည်တို္ဓတင်ွ 

ဝင်ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိုင်မ င်ဵ 

ရှေိမရှေိမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လူငယ်အုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင်လူငယ်မျောဵအပန်ဵေမဖရန်ေနရာမရှေိပါ။ လူငယ်မျောဵ 
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ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှေင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအေမွအနှေစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵ  
ေစာင်ဴေရှောက်မ င်ဵတွင်ပါဝင်မှုအာဵနည်ဵေနပါသည။်ေကျေဵရွာတင်ွ စာ ကညဴ်တိုက်ထာဵရှေိပါက လူငယ်မျောဵ 
စာေပဗဟုတမျောဵကကယ်ဝလာဖပီဵ အသိဉာဏ်မျောဵ ပိုမိုတိုဵ တက်လာမညမ်ဖစ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည။် 
(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှေငဴ်ေဘဵကင်ဵလုဳခ ုဳေရဵအေပ အေန 
(ဏ-၁) လုဳခ ုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလကလ်ှေမ်ဵမီမှု 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခ ုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျောဵအာဵလကလ်ှေမ်ဵမီမှု 
 

 
ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာသည ် ဖမို့နှေင်ဴ အလှေမ်ဵနီဵသမဖင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊လုဳခ ုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရရှေိပါသည။် မှု င်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴ ျေေရဵ 
အတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျောဵမှေဝန်ေဆာင်မှုေပဵမ င်ဵနှေင်ဴ မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်မ င်ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ် 
မျောဵလည်ဵ ရရှေိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှေိရပသည။် 
 
(ဏ-၂)   မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပ အေန 

မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပ လကုူန်ကူဵမှု  ိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖနု်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖနု်ဵတာဝါတိုင်

မျောဵ၊ေကကဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရုပ်

ပမင်သဳ 

ကကာဵလိုင်ဵ၊ေရဒီယိလုိုင်ဵစေသာဆက်သွ

ယ်ေရဵနှေင်ဴသတင်ဵအ ျေက်အလကပ်ဖန့်ေဝပ

ပးင်ဵဆိုင်ရာအေထာက်အကူပပုအေဆာ

က်အဦမျောဵရှေိပ င်ဵ နှေင်ဴလက်လှေမ်ဵမီပ င်ဵ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

အာမ ဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိရ ရှေိနိုင်ပ င်ဵ 
ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

လူထုအေပ ပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်

ေလျှာ ဴျေေရဵအစီအစဉ် 
ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပ အေန 

အကာအကွယ်မျောဵနှေင်ဴလက်လှေမ်ဵ မီပ င်ဵ 
ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

မှု င်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴ ျေေရဵ

အတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျောဵမှေဝန်ေဆာင်မှု

ေပဵပ င်ဵ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ပ င်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵနှေင်ဴ လက်လှေမ်ဵမီပ င်ဵ 
ရှေိ မရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိ မရှေိမေပဖဆိုပါ 
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ပးေးအေန စိုဵရိမရ်သည်သာ
မန် 
မရှေိ 

စိုဵရိမရ်သည်သာ
မန် 
မရှေိ 

စိုဵရိမရ်သည်သာ
မန် 
မရှေိ 

စိုဵရိမရ်သည်သာ
မန် 
မရှေိ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေရှောက်ေ ျောင်ဵေကျေဵရွာတွင် မှု င်ဵမဖစ်ပွာဵမှုအေမ အေန ၊ လူကုန်ကူဵမှု ၊ ိုဵမှု၊ 
မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစွဲမှု၊အ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵမရှေိပါ။ မှု င်ဵကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵ နှေင်ဴပတ်သက်သည်ဴ 
ပညာေပဵအစီအစဉ်မျောဵေဆာင်ရွကေ်ပဵသင်ဴေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည် 
 
 
 



 

 

 
ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတညေ်ဆာက်မှုအေပ ပပဇယာဵ  

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵရင်ဵ အေပ အေနေကာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေင်ဴ 

စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရှေင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆုိပပုစီမ ဳျေက် 
နှေင်ဴလုပင်န်ဵမျောဵ 

  ကဏ္ဍ - လမ်ဵတဳတာဵ 

၁ -ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
မေကာင်ဵမ င်ဵ။ 
-ေကျေဵရွာတင်ွ 
 ိုင် ဳဴေသာတဳတာဵ
မရှေိ မ င်ဵ။ 

-ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ေန၍  
မိုဵ ရာသီ၌ေရမျောဵဝပ်ဖပီဵ 
လမ်ဵမျောဵသွာဵလာရန် 
 က် ဲမ င်ဵ။ကုန်စည်မျောဵသ
ယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ရာတွင်အ 
က်အ ဲရှေိမ င်ဵ။ေကျောင်ဵသာဵ
/သူမျောဵသွာဵလာေရဵ က် ဲမ
မးင်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာမှေေငွေ ကဵအသင်ဴ 
အတင်ဴထညဴဝ်င်နိုင်မ င်ဵ၊  
လုပ်အာဵပါဝင်နိုင်မ င်ဵ၊ 
ဦဵေဆာင်ဦဵရွက်မပုမည်ဴ 
သူရှေိမ င်ဵ။ 

-ေငွေ ကဵအ က်အ ဲရှေိ 
မ င်ဵ။ 

-
ေကျေဵရွာတင်ွလမ်ဵ၊ေကာ်မတီမ
းျောဵဖွဲ့ စည်ဵ၍မပညတ်ွင်ဵ/မပည်
ပအလှေူရှေင်မျောဵ၊ဌာနဆိုင်ရာမျေ
းာဵနှေင်ဴ ျေတိ်ဆက်၍ပူဵေပါင်ဵ 
ေဆာင်ရွကမ် င်ဵ။ 

-ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
ကွန်ကရစ်လမ်ဵ 
ရရှေိေရဵစီမ ဳျေက်။ 
တဳတာဵရရှေိေရဵစီမဳ
 ျေက်။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 
ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတညေ်ဆာက်မှုအေပ ပပဇယာဵ  

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵရင်ဵ အေပ အေနေကာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေင်ဴ 

စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရှေင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆုိပပုစီမ ဳျေက် 
နှေင်ဴလုပင်န်ဵမျောဵ 

 ကဏ္ဍ - မီဵလင်ဵေရဵ 

၂ -လျှေပ်စစ်မီဵ 
မသဳုဵစွဲနိုင်မ င်ဵ။ 

-ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵစာ 
ဖတသ်ညဴ်အ ါအ က်အ 
 ဲရှေိမ င်ဵ။စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ
မျောဵေဆာင်ရွကလ်ိုမ င်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာမှေေငွေ ကဵအသင်ဴ 
အတင်ဴထညဴဝ်င်နိုင်မ င်ဵ၊  
လုပ်အာဵပါဝင်နိုင်မ င်ဵ၊ 
ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအာဵ 
လုဳဵစိတ်ပါဝင်စာဵမှုရှေိမ င်ဵ။ 

-ကုိယ်ထူကုိယ်ထ 
ေဆာင်ရွကရ်န်အ 
တွက်ေငွေ ကဵမမပညဴ် 
စုဳမ င်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 
ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵဖပီဵ 
မီဵလင်ဵ ေရဵရရှေိေအာင် 
သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန 
နှေင်ဴ ျေတိ်ဆက်ေဆာင်နိုင်မ င်ဵ
။ 

-         
မီဵလင်ဵ ေရဵ 
ရရှေိေရဵစီမ ဳျေက်။ 

  ကဏ္ဍ -လူငယ်နှေင်ဴ အာဵကစာဵ 

၃ -လူငယ်မျောဵစာ 
ဖတတ်တ်သည်ဴအ
ေလဴအထအာဵနည်
းဵလာမ င်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာတင်ွစာ ကည်ဴ 
တိက်ုမရှေိမ င်ဵ။ 
 

-စာ ကညတ်ိုက်ေဆာက် 
လုပ်ရန်ေမမေနရာရှေိမ င်ဵ။ 
 

-ေငွေ ကဵအ က်အ ဲ 
ရှေိမ င်ဵ။ 
 

-အလှေူရှေင်၊အဖွဲ့ အစည်ဵ  
မျောဵနှေငဴ် ျေတိ်ဆက်၍ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကမ် င်ဵ။ 
 

-စာ ကည်ဴတိုက် 
တညေ်ဆာက် 
မ င်ဵလုပ်ငန်ဵ။ 
 

၄ -လူငယ်မျောဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵ 
လိုက်စာဵမှုအာဵ 
နည်ဵမ င်ဵ။ 

-ေကျေဵရွာတင်ွ အာဵကစာဵ 
ကွင်ဵမရှေိမ င်ဵ။ 

-အာဵကစာဵကွင်ဵတည် 
ေဆာက်ရန်ေမမေနရာရှေိ 
မ င်ဵ။ 

-ေငွေ ကဵအ က်အ ဲ 
ရှေိမ င်ဵ။ 

-အလှေူရှေင်၊အမ ာဵအဖွဲ့  
အစည်ဵမျောဵနှေ၍ ျေတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရွကန်ိုင်မ င်ဵ။ 

-
အာဵကစာဵကွင်ဵ 
ရရှေိေရဵစီမ ဳျေက်။ 
 



 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 
ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတညေ်ဆာက်မှုအေပ ပပဇယာဵ  

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵရင်ဵ အေပ အေနေကာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေင်ဴ 

စိန်ေ ါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရှေင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆုိပပုစီမ ဳျေက် 
နှေင်ဴလုပင်န်ဵမျောဵ 

 
 

  ကဏ္ဍ - ေရေပဵေရဵ 

၅ -သန့်ရှေင်ဵေသာ 
ေသာက်သဳုဵေရမရ
ရှေိမ င်ဵ။ 
 

-ေကျေဵရွာမှေေငွေ ကဵမ 
တတ်နိင်ုမ င်ဵ။ 
 

- ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ 
မှေပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက ်
ေပဵနိုင်မ င်ဵေရသန့်စင်စက်
ေဆာင်ရွကရ်န်ေမမ 
ေနရာရှေိမ င်ဵ။ 
 

-ေငွေ ကဵအ က်အ ဲ 
ရှေိမ င်ဵ။ 
 

-ေကျေဵရွာေရေပဵေရဵ 
ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵဖပီဵသက်ဆို
င်ရာဦဵစီဵဌာနနှေငဴ် ျေတိ်ဆက်
ေဆာင်ရွကမ် င်ဵ။ 
 

-ေရသန်စက် 
တညေ်ဆာက် 
မ င်ဵ။ 
 
 
 

 ကဏ္ဍ- အပ ာဵ 

၆ 

-ေကျေဵရွာတင်ွ  
လူမှုကူညီေရဵ  
ယာဉ်မရှေိမ င်ဵ။ 

-လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေ
ေးာင်ရွကရ်ာတင်ွအ က်အ
 ဲရှေိ မ င်ဵ။ 

ေကျေဵရွာမှေေငွေ ကဵအသင်ဴ 
အတင်ဴထညဴဝ်င်နိုင်မ င်ဵ၊  
 

-ေငွေ ကဵအ က်အ ဲ 
ရှေိမ င်ဵ။ 
 

-အလှေူရှေင်၊အမ ာဵအဖွဲ့  
အစည်ဵမျောဵနှေ၍ ျေတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရွကန်ိုင်မ င်ဵ။ 

လူမှုကူညီေရဵ 
ယာဉ်ရရှေိ ေရဵ    
စီမ ဳျေက်။ 



 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) 

အပိင်ုဵ( ) စီမ ဳျေက်ဆိုင်ရာအ ျေက်အလက် 

ပုစဳဳ(၁) 

စီမ ဳျေက်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီမ ဳျေက်အေကကာင်ဵအရာ(Project profile) 

ေကျေဵရွာ   -  ေရှောက်ေ ျောင်ဵ 

ေကျေဵရွာအုပစ်ု   - ေရှောက်ေ ျောင်ဵ 

မမို့နယ်              -         ဝါဵ ယ်မ 

တိင်ုဵေဒသကကီဵ/ပပည်နယ် - ဧရာဝတတီိင်ုဵေဒသကကီဵ 

စီမ ဳျေက်အမည်  - လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵလိုင်ဵသွယ်တန်ဵမ င်ဵ 

စီမ ဳျေက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေကကာင်ဵ ရှေင်ဵလင်ဵ ေဖာ်ပပ ျေက်(သ့ုိ)လကရ်ှေိအေပ အေန 

 ေကျေဵရွာမှောဖမို့နှေင်ဴနီဵဖပီဵလျှေပ်စစ်မီဵရရှေိရန် က် ဲေနပါသည။် 

 ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵ၏ပညာေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵ၊စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵကိစ္စရပ်မျောဵေဆာင်ရွကရ်ာတင်ွအ 

က်အ ဲရှေိေနပါသည်။ 

စီမကိဳန်ဵ၏ရည်ရွယ် ျေက်(လကရ်ှေိအေပ အေနအာဵ ပိုေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လိုသည်ဴ ဆန္ဒ ေဖာ်ပပရန်) 

 ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵလာေစရန်နှေင်ဴေကျေဵလက်ေနမပည်သူမျောဵ၏လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵမျောဵပိမုိမုမငဴ်မာဵတိုဵ တ

က်လာေစရန် 

ေမျှာ်မှေန်ဵအကျေ ိုဵရလာဒ်(လကင်င်ဵရည်ရွယ် ျေက်ေရာက်မပီဵေနာက် ထပ်ဆငဴ်ရရှေိလာမည်ဴ အကျေ ိုဵ ေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 လျှေပ်စစ်မီဵရရှေိမ င်ဵမဖင်ဴေကျေဵလကေ်နမပည်သူမျောဵ၏လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵတုိဵတက်လာမည။် 

 ေကျေဵရွာမပည်သူမျောဵ၏ ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵ ကဏ္ဍမျောဵတိုဵ တက်မမငဴ်မာဵ 

လာမည်။ 

စီမကိဳန်ဵဆိုင်ရာအ ျေက်အလကေ်ဖာ်ပပပ င်ဵ(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပရ်မည်) 

 လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵလိုင်ဵသွယ်တန်ဵမ င်ဵလပု်ငန်ဵအတွက်ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစမီဳကိန်ဵ 

(VDP) ရန်ပုဳေငွကျေပ်သန်ဵ(၁၀)သန်ဵ၊ မပည်သူထည်ဴဝင်ေငွကျေပ်သန်ဵ(၃.၅)သန်ဵ၊ စုစုေပါင်ဵကျေပ်သန်ဵ 

(၁၃.၅)မဖင်ဴ ၄၀၀ဗို္ဓလိုင်ဵ(၁၂၀၀')လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵလိုင်ဵသွယ်တန်ဵမ င်ဵလုပ်ငန်ဵအာဵ ေဆာင်ရွက် 

မည်မဖစ်ပါသည။် 

 

ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု  

 န့်မှေန်ဵ ကုန်ကျေစရိတ်(ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မညဴ်အစီအစဉ် 



 

 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ကျေပ် 

 ၃၅၀၀၀၀၀ကျေပ် 

 -------------- (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျေဵလကေ်ဒသဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျေဵရွာ 

 ေကျေဵရွာ 

 

အကျေ ိုဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှုအဆငဴ်အတန်ဵ(အိမေ်ပ ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆငဴ် ၁၇၇ ၁၅၉ ၃၃၆ ၂၀ ၂၅ ၃၀ ၁၈ ၉၃ 

အကျေ ိုဵ ဳစာဵမညဴ်ဦဵေရ ၁၇၇ ၁၅၉ ၃၃၆ ၂၀ ၂၅ ၃၀ ၁၈ ၉၃ 

မှေတ် ျေက်။ ေ ျောင်လည်အဆငဴ်၁၊အလယ်အလတ်အဆငဴ်၂၊ဆင်ဵရဲ-၃၊အလွန်ဆင်ဵ ရဲ-၄ 

 

စီမ ဳျေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်နည်ဵ လမ်ဵနှေငဴ်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထညေ်ဖာ်မည်ဴအဖွဲ့ အစည်ဵ (မျောဵ) 

 ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတနီှေငဴ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမ ဳျေက်စတင်မညဴ်အ ျေနိ်( န့်မှေန်ဵ ) -၂၀၂၂  ုနှေစ် ၊စက်တင်ဘာလ ပထမအပတ် 

(၃) စီမ ဳျေက်မပီဵစီဵမညဴ်အ ျေနိ်( န့်မှေန်ဵ ) -၂၀၂၂  ုနှေစ် ၊ေအာက်တိုဘာလ တတိယအပတ် 

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝင်ေငွမှုရရှေိေအာင်ေဆာင်ရွက်မညဴ်အစီအစဉ် 

* ေကျေဵရွာဘက်မှေ သငဴ်တငဴ်ေသာေငွေ ကဵထည်ဴဝင်ပါမည။် 

* လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵလိုင်ဵသွယ်တန်ဵမ င်ဵလပု်ငန်ဵေဆာင်ရွကရ်ာတင်ွ ေကျေဵရွာလူထုမှေလည်ဵ  လိုအပ် 

သညမ်ျောဵကုိ  ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကသ်ွာဵပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာနှေငဴ် ေငွေကကဵ ဆိုင်ရာ   

အစီအစဉ်မျောဵ 

 * ေကျေဵရွာလူထု အစည်ဵအေဝဵေ ္ဒယူဖပီဵေနာက်ေကျေဵရွာ၏ လိုအပ် ျေက်မျောဵေဆွဵေနွဵတိင်ုပင်၍ 

ေဆာင်ရွကမ်ညဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ေရဵဆွဲပါမည။် 

* လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵလိုင်ဵသွယ်တန်ဵမ င်ဵလပု်ငန်ဵနှေင်ဴပတ်သက်ဖပီဵ ေရရှေည်တညတ်ဳေဴစေရဵ စည်ဵမျေဉ်ဵ 

စည်ဵကမ်ဵ နှေငဴ်  ညွှန် ကာဵ ျေက်မျောဵထာဵရှေိပါမည်။ 

လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵလိုင်ဵသွယ်တန်ဵမ င်ဵလပု်ငန်ဵဖပီဵစီဵ ျေနိ်တွင်ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှေငဴ်မပည်သူ 

မျောဵမှေတာဝန်ယထူိန်ဵသိမ်ဵ သွာဵပါမည်။ 

*   စီမကိဳန်ဵဖပီဵလျှေငဖ်ပီဵမ င်ဵ သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵထဳသုိ္ဓ အေထာက်အထာဵမျောဵနှေင်ဴ်တကွဖပီဵစီဵေ ကာင်ဵ  



 

 

       အစီရင ်ဳစာေပဵပို္ဓပါမည။် 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


